PROPUESTA PARA PLANTEAR ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJES PARA EL NIVEL INICIAL

PROPUESTA 1:

NOMBRE DE LA ESTRATEGIA: NIVEL Inicial (IT ciclo)
“El buzon del carifio y las palabras | Propdsito de la estrategia: Promover que los nifios y nifias
Bonitas” expresen sus ideas y sentimientos.
RY¥ Lugar: Materiales:
)

ﬁ | = q\% . Imagenes del cuento “Un
4 77 o, » / Aula u otro lugar beso en mi mano”
% Cajita Tipo buzén
Plumoén grueso de colores
Cartitas escritas por los PPFF
solicitadas anticipadamente.

N

PROCEDIMIENTO

v La docente invita a los nifios y niflas a participar de una asamblea.

v Los nifios y nifias escuchan la poesia de Gabriela Mistral “Dame la mano” y responde a las siguientes
preguntas: ;Qué les parecio la poesia? ;De qué trata la poesia? ;Como nos sentimos cuando mama es
carinosa? ;Y siempre es carifiosa? ;Cuando no es carifiosa? ;Como se sienten cuando mama esta
molesta? ;le dicen a su mama como se sienten? ;qué le dicen?

v Ladocente recuerda algunos parrafos de la poesia y pregunta ;serda importante expresar nuestras ideas
y sentimientos? jporqué? ;como se sienten cuando expresan lo que sienten? ;ja quienes les podemos
decir lo que sentimos? La docente tomara nota en la pizarra de las opiniones de los nifios y nifias, da
lectura a lo escrito y finalmente comenta que es bueno expresar nuestros sentimientos y pensamientos
a los demas.

v Nifos y nifias nombran algunas expresiones de carifio que los hace sentir importantes y seguros, la
docente las escribe en la pizarra.

v Presentard a los/as nifios y nifias el buzdén del carifio para que observen y descubran que ahi hay
cartitas con palabras bonitas. Se les preguntara ;Quién habra enviado las cartitas? ;Para quienes han
enviado? ;Qué dira en las cartitas? Luego se sacara una cartita, y leera el destinatario, preguntandole
al nifio (a) dueno (a) de la cartita si desea que le lea y le hace la entrega respectiva motivando a todo
el grupo que aplaudan cada vez que reciben su carta enviada por su papa, mama u otra persona
significativa para él. Para ello cada nifio sacara una carta del buzon y entregara a quien corresponda
de modo que se involucre a todo el grupo y respetando los acuerdos.

v Una vez que todo el grupo hayan recibido sus cartitas, se permite que un tiempo comenten de manera
libre sobre el contenido de las cartas, los que desean pueden hacer un dibujo de lo que mas les ha
agradado para que se los obsequien a su mama, papa o persona significativa.

v Invite a nifios y niflas a una asamblea de Cierre de la actividad, pregunteles ;Cémo se sienten? ;por
qué? ja quién mas podriamos decirle lo que sentimos?

SUGERENCIAS:

La docente puede variar la estrategia teniendo en cuenta el tiempo y las caracteristicas de los nifios y niflas que
acompafia.
Para los/as nifios y nifias que no llega la carta, la docente debe escribirle y comunicarse con la familia y
entregarle.

Autora de la estrategia

Nombre: Esther Irene Marchan Tarazona
UGEL: 07

TIEI N° 554 “Virgen de Lourdes”

AULA: 5 anos




PROPUESTA 2:

Nombre de la estrategia | NIVEL : Inicial (II ciclo)

“Apreciando a los

Propésito de la estrategia: Promover que los nifios y nifias describan caracteristicas
y cualidades de compafieros y compaiieras.

- Lugar Materiales
compaiieros” Pafiuelo para ventar los 0jos.
Tarjetas de colores
Aula, patio Plumones
Cinta adhesiva
PROCEDIMIENTO

v Niflos y nifias se organizan en asamblea.

v Eligen a un/a niflo/a para que salga fuera del aula, el cual con ayuda de la maestra regresa con los
ojos vendados, y elige a uno de sus compaferos/as de la asamblea.

v El nifio o nifia elegido/a de la asamblea se pone de pie, el/la nifio/a de los ojos vendados debera
adivinar el nombre del nifio o nifia elegido/a luego que los demas describen, nombrando
caracteristicas fisicas y resaltando las cualidades.

v La docente escribe en tarjetas los adjetivos que dicen los/as nifios y nifias del compafiero y lo pega
en la pizarra, Ejm (bueno, alegre, cuidadoso, comparte, ayuda, cabello largo)

v FEl/la nifio o nifa de los ojos vendados puede hacer preguntas a sus compaferos/as para poder
adivinar de quien se trata.

v Cuando indica el nombre, se le quita la venda de los ojos para descubrir si acerto.

v Si el nifio no acertd el nombre del nifio elegido, la docente pide a otro nifio que nombre al nifio o
nifia descrito por sus compaifieros.

v Para finalizar la docente con los nifios/as leen las tarjetas escritas por la docente con las cualidades
ejm. Maria tiene cabello corto, Maria es alegre, Maria sabe saludar, etc.

v La docente agradece a todos los nifios/as que apoyaron en la descripcion.

(Se puede iniciar con las caracteristicas fisicas de acuerdo a la edad)

REFLEXION:

Todas las personas tenemos nuestras propias caracteristicas porque somos unicos,

Todas las personas tenemos muchas cualidades. (atributos positivos)

Muchas veces no vemos las cualidades de los demas porque pareciera que tenemos los ojos vendados.

Autora de la estrategia:
Nombre: LINA GUADALUPE MEDINA CACERES
DRELM




PROPUESTA 3:

Nombre de la estrategia NIVEL: Inicial (I ciclo)

“El dado de las emociones”’ Proposito de la estrategia: Promover que los nifios y nifias expresen sus

emociones y dialoguen sobre el motivo que los hace sentir asi.

Lugar Materiales
Dado del MED ( en cada lado del
Dentro o fuera del aula. dado se pegan figuras de caras con las
diferentes expresiones: alegria,

tristeza, sorpresa, llanto, enojo, y una
queda sin expresion para que puedan
dibujar libremente)

PROCEDIMIENTO

v

Nifos y nifias organizados/as en una asamblea, observan un dado con diferentes expresiones y
responden a las siguientes preguntas ;Qué serd? jtodas las figuras son iguales? ;que nos indica cada
figura? jalguna vez han tenido estas expresiones? jcuando? ;porqué? se escucha la respuesta de los
nifios y se va escribiendo en un papeldgrafo.

Luego se invita a jugar al “Dado de las emociones”, dejamos que libremente los nifios lancen el
dado y observamos sus reacciones y escuchamos sus expresiones.

Se pide a un niflo o nifia voluntario que lance el dado y se sugiere que luego de observar la expresion
que salid, ellos puedan decir que acciones les hace sentir esa emociéon. Ejemplo si saliera el enojo,
se le pide que exprese que acciones le hace enojar y porqué. Los demas escuchamos con atencion.
Luego este nifio o nifias escoge a otro para que lance el dado y asi sucesivamente. Al nifio o nifia
que le toque el lado de la cara sin expresion se le pregunta ;Como te sientes hoy? Se le da un plumén
para que dibuje su expresion y luego explique porque se siente asi.

Al final del juego se comenta que las expresiones de nuestro cuerpo representan estados de animo
que cada uno tiene y que puede variar de acuerdo a las circunstancias que se presentan.

Al final se le entrega a cada nifio y nifia una hoja para que dibujen libremente como se sienten el
dia de hoy y luego los que deseen hagan conocer en asamblea lo que dibujaron y por qué se sienten
asi. La docente los felicita por dar a conocer como se sienten y recalca la importancia de expresar
nuestros sentimientos y emociones para que los demas nos puedan comprender y entender.

Sugerencias:
Se puede trabajar en el taller de expresion dramadtica, donde los nifios y nifias con su cuerpo pueden
representar libremente sus estados de animo.

Autora de la estrategia:

Nombre: Juana Agueda Palomino Sullon
UGEL: 07

IEI: 556 Nifio Jesus — Dammert Muelle
AULA: 5 afios




PROPUESTA 4:

Nombre de la estrategia NIVEL Inicial (II ciclo)
“Recibiendo una carta de mi | Propdsito de la estrategia
familia” ] Expresa sus emociones en las diferentes situaciones que vive

| Demuestra satisfaccion y emocion cuando logra alcanzar
objetivos sencillos.
] Emplea estrategias basadas en el ensayo y error, para

resolver problemas para contar hasta 5 , comparar
cantidades hasta 5 con apoyo de  material
concreto.
Lugar Materiales
Caja de zapatos
El aula Piedritas, semillas, tapitas,

botones, etc. Fotos, videos,
ropita, regalito, ficha , crayolas

PROCEDIMIENTO

ANTES DE LA ACTIVIDAD

] La maestra a través de un comunicado solicita a los padres, madres u otro familiar que envien
cartas o notitas expresando carifio o lo que significan para ellos para sus hijos e hijas decorando
su sobre de manera especial y creativa y que deberan poner en un buzén que sera colocado en la
puerta del aula.

] Asi mismo se les explicard porque es importante para los/as nifios y nifias que ellos expresen lo
que sienten por sus hijos e hijas.

] También enviaran una caja de zapatos u otro parecido, diversos materiales como piedritas,
semillas, tapitas, botones, etc.

] Se coordina con una mamaé para que nos muestre sus recuerdos especiales y dialogue con los
nifos.

Inicio de la actividad:
Nos llega una visita de una madre o un padre de familia que quiere compartir con nosotros algunos
recuerdos especiales para ella o el de su hijo o hija, que nos contard y mostrara lo que guarda con carifio
desde hace mucho tiempo (Fotos, videos, ropita, dibujitos, etc.)
Los/as nifios y niflas participan preguntando ;cuales son esos recuerdos especiales?, ;por qué los guarda?
(para que los guarda? ;donde los guarda?, nifios y nifias agradecen la visita y lo que ha compartido con
nosotros
Luego dialogamos con los nifios y nifias rescatando sus saberes previos

e ;Les gusto la visita? ;Porque?

e ;Qué opinan ;Por qué son recuerdos especiales?

e ;Cbébmo guarda esos recuerdos la mama o de papa?

e ;Como se sentird su hijita?

e ;Cbémo nos sentimos cuando mama aprecia los regalos o detalles que le damos como nuestros

dibujos?

e ;Ustedes tienen recuerdos especiales? ;Cuales?

e ;Porque son especiales para ti?

e ;Donde los guardan?

e ;Podriamos tener un lugar especial para guardarlos? ;Qué puede ser?

Desarrollo de la actividad:

La maestra invita a los nifios y nifias despedirse de la mamita o del papito que nos visité y también les
muestra el buzon del aula para observar y leer las cartitas (nos cercioramos que todos tengan su cartita o
notita) que recibimos. Les comenta que para poder entregarles y leerla debemos hacerlo con mucho
respeto es decir estar atentos, escuchar con atencion.

Con mucha emocién sacamos una cartita o tarjeta y leemos el nombre del nifio o nifia que le enviaron y
de quien dialogamos sobre la idea de elaborar una caja para nuestros RECUERDOS ESPECIALES,
luego les preguntamos ;qué recuerdos podemos guardar en nuestra caja?, los niflos proponen las cosas
que pueden guardar como recuerdos especiales y la maestra toma nota en un papelote.




Seleccionando sus materiales:

La maestra presentara los materiales y los coloca en un petate o alfombra para que esté al alcance de los
nifios y nifias, pero les indica que deberan planificar y graficar en una hoja la cantidad y los materiales
que utilizaran. Pueden coger diferentes materiales pero deben tener en cuenta que de cada uno no deben
pasar de 5 para que alcance para todos, luego que cada nifio o nifia observa y registra en su hoja los
materiales con lo que quiere trabajar se acerca y selecciona lo que utilizaran segin lo anotado en su papel.

Elaboran sus cajitas:

Con los materiales seleccionados los/as niflos y nifias decoran libremente su cajita de recuerdo, mientras
la maestra pasa por sus lugares nifios y nifias iran verbalizando la cantidad y los materiales que estan
utilizando para la cajita terminada.

CIERRE

Realizamos una exposicién de las cajitas y en asamblea dialogamos sobre la actividad realizada ;para
que servira lo que aprendimos?, rescatando el valor que tiene para nosotros el guardar nuestros recuerdos
positivos para sentir emociones de alegria y felicidad.

Autora de la estrategia:
Nombre: Moénica Portugal Solis
UGEL:

IEI :

AULA:




PROPUESTA 5:

Nombre de la estrategia NIVEL: Inicial (IT ciclo)

Proposito de la estrategia
Utiliza expresiones amables para dirigirse a los demas
Hablo amablemente | Expresa sus emociones en las diferentes situaciones que vive
] Conversa en asamblea sobre las causas de los conflictos
ocurridos y las formas en que se resolvieron
| Interviene para aportar en torno al tema de conversacion.

Lugar Materiales

El aula y el patio Teatrin de MINEDU , titere , 4
imagenes de situaciones de
dialogo de buen trato y de mal
trato y cartulinas de colores.

PROCEDIMIENTO:

Antes de la actividad:
La maestra a través de un comunicado les informa sobre 1o bueno que es hablar con amabilidad
a sus hijos.

Inicio de la actividad:

La maestra invita a nifios y nifias a realizar una asamblea para observar una pequeia funcién de titeres:

Gola soy Laura y les comenta que estoy triste y quisiera que me \
ayuden a resolver un problema que me esta pasando, porque mi
hermana mayor cuando estoy jugando a las mufiecas me dices
cosas como:
iNo i no cargues a la mufieca , tU no sabes cuidarla
Tonta j! , asi no se juega
Oye! Apurate trdeme la ropita de la mufieca
¢Me pueden ayudar?

\iNo sé qué hacer!... ¢Que creen que debo decirle? /

Dialogamos sobre lo observado, como nos sentimos cuando nos gritan y tratan mal y cdmo podemos
ayudar a resolver el problema.

Desarrollo de la actividad:

La maestra motiva e invita a nifios y niflas para aconsejar a Laura para resolver su problema que tiene
con su hermana mayor , escucha con atencion sus respuestas y las puede anotar en un papelote

Luego les propone salir al patio a jugar a armar por equipos unos rompecabezas con imagenes de diversas
situaciones que tendran pequefios textos, pero antes dialoga sobre el espacio que usaremos y los acuerdos
para realizar el juego.

Situaciones sugeridas:
JARDIN: Una maestra te ha pedido que le hagas el favor de repartir las agendas
HOGAR: Tu papa o tu mama acaba de recordarte que guardes tus juguetes.
GRUPO DE PARES: Una amiga esta jugando con el juguete que ti quieres.
PARQUE O RECREOQO: Un amigo esta jugando y te quita la pelota

Luego dialogamos con nifios y nifias sobre lo que observan en las imagenes y lo que creen que esta
pasando o diciendo; mientras los/as nifios y niflas por equipo van armando las piezas del rompecabezas,




la maestra ira acompafiando con comentarios como: que bueno que estan compartiendo las piezas y
todos estan apoyando, jque observan? y que infieran sobre el texto ;que se dice? ;Coémo se les ve? ;Por
qué? ;Qué lugar es? ;Qué esta pasando?, ;Qué crees que se dicen? y ;como se estan sintiendo?. Luego de
escuchar sus hipotesis e inferencias, la maestra leera cada texto de cada imagen del rompecabezas
Invitamos a todos los nifios hacer asamblea para observar y escuchar a los equipos socialicen su trabajo.
Al finalizar la exposicién de cada equipo la maestra promueve la participacion de todos y todas,
dialogamos sobre como es hablar amablemente y como se sienten cuando nos hablan amablemente y
cuando no nos hablan amablemente, y finalmente en un papelote anotamos los pasos que debemos
seguir para hablar amablemente.

1. Usar una mirada amable:

Reflexionamos en el aula sobre como el cuerpo y las expresiones faciales pueden dar una
impresion amable (amistosa) u hostil (de desagrado). La maestra puede representar expresiones
faciales y posturas del cuerpo diferentes para ayudar a nifios y nifias a identificar lo que es
amable.

2. Usar una voz amable:
Les decimos a los nifios y las nifias que una voz amable es una voz "para usar en espacios
cerrados" - no fuerte, como la que podrian usar en exteriores, o estando enfadados, o
lamentandose. De nuevo, puede representar tonos y volumenes de voz diferentes y pedir a los
nifios que identifiquen cuales son amistosos.
Cierre
Dialogamos sobre la actividad realizada y que aprendimos de la nifia Laura (titere) y resaltamos 1o bueno
que es hablar de manera amable con los demas y decir cuando algo nos molesta, los felicitamos por su
participacidén y sus buenas opiniones y les pedimos aplausos por lo bien que ayudaron a Laura a
Solucionar su problema.

Autora de la estrategia:
Nombre: Moénica Portugal Solis
UGEL:

IEIL:

AULA:




PROPUESTA 6:

Nombre de la estrategia NIVEL : INICIAL

“Un compaiiero especial” | Proposito de la estrategia:
¥ | DESARROLLAR HABILIDADES SOCIALES PARA UNA

CONVIVENCIA SALUDABLE
Lugar Materiales
Aula. Muifiecos elaborados por los

nifios o padres.
Muilecos de Peluche

PROCEDIMIENTO:

La maestra propone actividades y estrategias que involucra a padres y madres de familia, nifios y nifias y
docente para informar, reflexionar y sensibilizar la necesidad de promover en los nifios y niflas las
actividades de buen trato en su vida cotidiana.

Se empled la técnica compartiendo con mi peluche.

Se invitaba a los/as niflos/as a la asamblea donde cada uno presenta a su peluche, y los demas hacen
algunas preguntas.

La docente invita a que cada nifio o nifia pueda ubicar a su peluche en el lugar que desee, para que el los
acompaifie durante toda la jornada.

Conclusion:
Esta estrategia a permitido que los nifios regulen sus emociones para una convivencia saludable.

COMPARTIENDO MOMENTOS
CON MIPELUCHE EN EL AULA

Autora de la estrategia:

Nombre: NORMA ESTELA AGUILAR PAJUELO
UGEL:

IEL:

AULA:




PROPUESTA 7:

Nombre de la estrategia NIVEL: Inicial (IT ciclo)
Proposito de la estrategia: Valorar el trabajo en equipo y el aporte que
cada uno da.

“Jugando al lobo y los

pollitos”
Lugar Materiales

Papeldgrafos, plumones, colores,

Dentro del aula a la hora de la | témperas, telitas, goma, etc.
asamblea.

PROCEDIMIENTO:

La docente propone a nifios y nifias jugar al lobo y los pollitos, que consisten en que cada jugador toma
por la cintura al otro y hacen una fila pollitos, y al frente se encuentra la gallina con los brazos abiertos,
fuera de la fila esta el lobo. El lobo intenta llevarse al altimo pollito. La gallina trata de defenderlo, sin
tocarlo, s6lo cambia de posicion y los demas pollitos la siguen en la fila. Cuando el lobo atrapa al pollito
éste asume el papel del lobo y el lobo se volvera gallina.

En este juego se puede hablar con nifios y nifas de la protecciéon que dan los animales a sus crias y
buscar asociaciones con la proteccion de la familia humana a sus hijos a través de preguntas como:
(Quiénes son las personas que los protegen a ustedes? ;Como se sienten con la proteccion de estas
personas? jy por qué nos protege nuestra familia?; de igual forma se observa coémo los pollitos en equipo
colaboran con su madre para no ser atrapados, el estar cogidos de la cintura y todos moverse en la
direccion que indica la gallina requiere de trabajo en equipo, si uno se mueve en direccion diferente
alguno se puede ver afectado.

Se puede preguntar, ;De qué manera colaboraban los pollitos con su mama? ;Qué hubiera pasado si
uno de los pollitos se iba por otra direccidén? ;Y ustedes en su casa de qué manera colaboran con su
mama? ;Qué sucede cuando no seguimos las recomendaciones de nuestra mama?.

Hacerles ver también el cambio de rol con el lobo, con el fin de ponerse en el lugar del otro, cémo se
siente cuando caza y como se siente al ser el cazado o el ser responsable de la proteccion de otros,
realizando preguntas como: ;todos los personajes hacian lo mismo?, ;Qué tenia que hacer cada
personaje en el juego?, ;Fue importante la funcion que cada personaje hacia? ;Por qué?, ;qué hubiera
pasado si todos eran pollitos, lobos y gallinas?, ;En el aula que responsabilidades tenemos a nuestro
cargo? jy en su casa tienen alguna tarea que cumplir?, ;Todas las responsabilidades seran importantes?
(Por qué?, ;Qué pasa cuando no cumplimos con la responsabilidad que nos corresponde?, ;Quiénes se
ven afectados?, ;Como resultan los trabajos que realizamos en equipo? ;Por qué?, ;Como nos sentimos
cuando cumplimos con nuestras responsabilidades? .

Ademas es importante dialogar con nifios y nifias acerca del porqué los animales atacan y se brindan
orientaciones en casos que lo requieran. Mostrar que los animales no son malos, simplemente actian
de acuerdo a sus necesidades y muchas de ellas se ven afectadas por los seres humanos. Podemos
considerar hacer preguntas como (las personas deben relacionarse como lo hacen los animales?, ;Qué
nos diferencia de los animales?, ;Estara bien atacar a los demas? ,;Como debemos tratarnos las
personas?

(De qué manera nos podemos cuidar unos a otros?, ;Qué deberiamos hacer si nos sentimos atacados
por un amigo o amiga? y ;Cémo podemos lograr un mejor trabajo como equipo?

A partir del didlogo acerca del respeto por el aporte que cada amigo da para mejorar el trabajo en
equipo, cada grupo llegara a un acuerdo y elaborard un afiche. Los/as nifios y niflas expondran a través
de sus afiches los acuerdos consensuados y comentaran acerca de como lo han realizado con el apoyo
de todo el equipo. Estos afiches seran expuestos en un lugar visible y a la altura de nifios y nifias.




PROPUESTA 8:

Nombre de la estrategia NIVEL: Inicial (I ciclo)

Propésito de la estrategia: Que nifios y nifias comprendan y argumenten
sobre la importancia de ponernos en el lugar del otro (empatia) y ser
“Somos buenos amigos” | solidaridarios.

Lugar Materiales

Cuento en laminas o titeres.
Dentro del aula a la hora de la
asamblea.

PROCEDIMIENTO:

La docente narra a los nifios y nifias el cuento: “El Leén y el Ratén”
“Dormia tranquilamente un ledn, cuando un ratén empez6 a juguetear encima de su cuerpo. Despertd
el ledn y rapidamente atrapd al raton; y a punto de ser devorado, le pidid éste que le perdonara,
prometiéndole devolverle el favor llegado el momento oportuno. El ledn eché a reir y lo dejé marchar.
Pocos dias después unos cazadores apresaron al rey de la selva y le ataron con una cuerda a un frondoso
arbol. Paso por ahi el ratoncillo, quien, al oir los lamentos del ledn, corri6 al lugar y corté la cuerda con
sus dientecitos, dejandolo libre.
El ratoncito le dijo “te burlaste de mi pensando que nada podria hacer por ti en agradecimiento, ahora
es bueno que sepas que los pequefios ratones somos agradecidos y cumplidos”
A partir de la lectura de este cuento podemos realizar las siguientes preguntas:

(Qué fue lo que sucedi6 con el ledn y el ratén?

({Como se sentiria el raton cuando iba a ser devorado por el le6n?

(Qué hubiese sucedido si el ledn no hubiera respetado la vida del ratén?

{Como se llama lo que hizo el ledn con el ratdn al respetarle la vida?

(Sera importante ponernos en el lugar del otro?

(Qué habria pasado si el raton no hubiera querido ayudar al ledn?

(Qué fue lo que hizo el raton al ayudar al leon?

(Qué sera ser solidarios? ;Sera importante ayudar a los demas? ;Por qué?

({Como se expresa la amistad?

({Coémo conservamos a un amigo?

(Por qué debemos respetar a las personas?

(Por qué todas las personas son valiosas a pesar de que sean diferentes a mi?

(De qué manera ayudan a sus compaieros del aula?

(En qué otras situaciones eres solidario?

({Como seria un final de cuento diferente?
Para cerrar la actividad se puede hacer que cada nifio o nifia exprese lo que entendi6é y como concibi6 el
valor trabajado, esto se puede hacer mediante un dibujo, una figura en plastilina, escritura (de acuerdo a
su nivel de escritura) o una reflexién oral del nifio y nifia. Luego todos juntos a partir de la pregunta ;qué
hemos aprendido? construirdn un lema referente a la empatia y la solidaridad para ser colocado en un
lugar visible del aula.




PROPUESTA 9:

Nombre de la estrategia NIVEL: Inicial (II ciclo)

Proposito de la estrategia: Que nifios y nifias reflexionen en grupo
iQue importante es el buen | respecto al Buen Trato y su importancia en la vida de todas las
trato! personas.

Lugar Materiales

Aula o patio. Tarjetas, hojas bond, lapiz,

PROCEDIMIENTO:

v La docente reune a nifios y nifias en asamblea, para conversar con ellos. Propone a los
estudiantes realizar un juego: “encontrando emociones”, “encontrando caritas iguales” segtn la
edad de los nifios

v Se establece los acuerdos durante el juego.

v Por ejemplo:

REGLAS DEL JUEGO

1. Para participar levantamos la
mano.

2. Respetamos la participacién de
los nifios y nifias.

Se presenta el juego.

v Ladocente muestra diferentes expresiones en su rostro y pregunta ;como me veo? Y escucha las
respuestas de los nifios y las nifas.
La docente pregunta a los nifios y nifias del aula ;si conocen las emociones?, justedes cuando se
ponen tristes? jalegres? ;molestos? los nifios responden.
La docente muestra tarjetas con diferentes emociones.
La maestra y los nifios/as ubican las tarjetas en el piso de manera ordenada.
Luego nifios y nifias en parejas buscan las tarjetas con la misma emocion.
Repiten el juego diferentes parejas, hasta encontrar todos los pares.
La maestra dialoga con nifios y nifias sobre las tarjetas que observaron durante el juego. Los
nifios imitan las facciones de la tarjeta.
Nifios y nifas responden ;Cuando te sientes triste? ;Cuando te sientes molesto? y ;Cuando te
sientes alegre?.
Los nifios y las nifias que desean dibujan alguna escena que les provoque alguna emocion.

v La maestra dialoga con los nifios y las niflas sobre las tarjetas que observaron durante el juego y
luego imitan las facciones de la tarjeta. Posteriormente la maestra realiza preguntas: ;Qué
imagenes habia en las tarjetas?, ;Como te sientes al verlas? ,;Cudndo te sientes triste? ,;Cuando
te sientes molesto? ,;Por qué?, la maestra da las ideas fuerza sobre el Buen trato, teniendo en
cuenta las ideas de los nifios y nifias.

e Elbuen trato es cuidarse a uno mismo y a los amigos.

e Escuchar a las personas cuando hablan.

e Utilizar las palabras magicas.
Modificaciones.
La docente puede agregar a las imagenes o dibujos de los nifios que generen diferentes emociones para
que relacione con la expresion de la carita. Las tarjetas pueden ser reemplazadas por los dibujos de los
nifios y se guardan en una caja y forma parte del sector de juegos tranquilos.
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Autora de la estrategia:

Nombre: VERONICA LORGIA CABEZAS QUINTANILLA
UGEL
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