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OFICIO MULTIPLE N° | 90 _- 2019- MINEDU/VMGP-DRELM-UGEL.04- AGEBRE

Sefior{a)

Director(@) de 1a IE. ... e e

Presente. -

Asunto : Celebracion del Dia de la Educacion Fisica y Juegos Deportivos Escolares Nacionales, cat. “0”

Referencia : Resolucion Ministerial N° 712-2018-MINEDU
Resolucion Viceministerial N° 052-2019-MINEDU
Oficio Muiltiple N° 014-2019- MINEDU/NMGP- DRELM-UGEL .04- AGEBRE

Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez recordarle que, la Educacion
Fisica es una de las areas curriculares que contribuye al logro del perfil de egreso establecido en el CNEB y
que prioriza a la vida saludable dentro de los cinco aprendizajes fundamentales y Utiles para la vida, por eso,
el Ministerio de Educacién el afio 2015 aprobo el Plan Nacional de Fortalecimienio de la Educacion Fisica y el
Deporte Escolar que se ha ido reflejando en el incremento del n® de horas para el desarrollo las sesiones de
Educacion Fisica, la entrega del kit basico de materiales deportivos en las instituciones educativas de primaria
y la contratacién de profesores de la especialidad en la instituciones educativas del pais.

Cada 08 de octubre se celebra el "Dia de la Educacion Fisica en el Perd®, fecha en la que se resalia la
importancia del drea dando a conocer su accién determinante en la conservacion y el desarrollo de |a salud del
ser humano, pues ayuda a ajustar las reacciones y comportamientos a las condiciones del mundo exterior,
ayudando a sobrellevar |as tensiones de la vida diaria y afrontar el futuro con una buena calidad de vida, pues
a lo largo de la escolaridad desarrolla en el estudiante competencias como: el desenvolvimiento auténomo a

través de 1a motricidad, asumir una vida saludable y la interaccién sociomotriz asertiva.

En ese sentido, las 1l EE de la UGEL 04 deben ejecutar diversas actividades que permitan visibilizar y poner en
juego las competencias antes indicadas, se sugiere, festivales deportivos y recreativos, dando atencién especial
a la categoria “0” y de acuerdo a la R. V. N° 052-2019-MINEDU, festivales de gimnasia masiva integrando a
los miembros de la comunidad educativa, festival de juegos motores tradicionales, caminatas, gimkanas,
circuitos de motricidad, publicacion de articulos en paneles, construccion de materiales para la educacion fisica,
acondicionamiento y/o mejoramiento de espacios para las actividades fisicas, charlas de reflexion ylo
sensibilizacion sebre la vida activa y saludable etc.

Las evidencias fotograficas y o en video deben ser reportadas al siguiente correo sergi241074@hotmail.com
ylo al teléfono 955315663.

Cabe sefialar que se suscribe el presente documento en merito a las facultades conferidas y establecidas enla
R.D.04578-2019-UGEL 04.

Aprovecho la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente.

= JESUS ALLENDE TERRES
Jefa del Area de Gestion de Educacion Basica Regular y Especial

Unidad de Gestion Educativa Local N°04
VJAT/ AGEBRE
SDD/Esp. Ed. Fisica




