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OFICIO MULTIPLE N° 19 - 2019- MINEDU/VMGP-DRELM-UGEL.04- AGEBRE

Sefiores:
Directores, docentes, docentes coordinadoras de las Instituciones Educativas Inicial

Asunto : Riesgos, Cuidados y Recomendaciones del Uso de Juguetes en nifios de las
Instituciones del Nivel Inicial

Referencia : a) Informe de opinién médica N°00170-2019-MINEDU/VMGI/DRELM/UGEL04-
EDBTH
b) Guia de Orientacién de materiales Educativos para nifios y nifias de 0 a 3 afios

Tengo el agrado de dirigirme a usted, en atencion al documento de la referencia hacer de su
conocimiento que en los Servicios Educativos del-Nivel Inicial, los materiales educativos se
plantean segln las necesidades y las caracteristicas de los nifios y nifias de 0 a 3 afios.

Para lo cual se recomienda que el Director propicie la generacion de comunidades de
aprendizajes revisando la Guia de Orientacion de materiales Educativos para nifios y nifias de
0 a 3 afios, para enriquecer las practicas pedagoégicas. Se anexa (Guia de Orientaciéon de
materiales Educativos para nifios y nifias de 0 a 3 afnos) '

Cabe sefialar que se suscribe el presente documento en merito a las facultades conferldas y
establecidas en la R.D.4578-2019-UGEL 04.

Ap,rovecho‘ la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial consideracion y
estima personal.

Atentamente.
Mg. VEROHNF SUS ALLENDE TERRES"
Jefa del Area de Geétion de Educacion Basica Regular y Especial
Unidatl de Gestién Educativa Local N°04
VJAT/J.AGEBRE
AMPQ/Esp.
Direccién: Av. El Maestro Peruano S/N. Km.8.5 de la Av, Tupac Amaru-Distrito de Comas-Lima-Perti Telf. 625 - 1211 )

Pagina Web: www.ugel04.gob.pe
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i "DECENEO DE LA IGUALDAD bf OPORTUNIDADES PARA MUIERES Y. HONE
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A  PEPERICHARD CHACCARABUSTINZA

L Jefe del Area de Recursos Humanos de UGEL N° L
o ASUNTO HIESGOS CUIDADOSYRECOMENDAC!ONES DEL USO DE :
R o ﬁ DE LAS INSTITUCJONES EDUCATIVAS INICIALES DE UGEi_ 04 g, AN
[ -REFERENC!A MATERIALES EDUCATIVUS PARA 10S NINOS Y NINAS DE U A 3 ANOS I T
IR L '_ *{Gufa de orientacién- Prtmera edu:ton 201 2) R -
o FECI—jA 1 Comas, 25de Abril del 2019

~ Tengoa blen dmglrme a usted para saiudarle cordialmente y a Ia ver "atender !o solrmtado referentea -
~los nesgos cuidados y recomendaciones del uso de 1uguetes en nifios -de !as mstttucmnes eduoatlvas T
lmcaales de UGEL 04 por lo que se evalua y se realzza eI Sigmente mforme L o

P 3_ANTECEDENTES

Los. nifios para que se dnnertan sanamente necesatan compamr momentos agradables con sus padres
o profesores y companeros de coleglo a través de los juegos ¢ caseros o yendu al parque. o L
~ :Los juguetes estimulan a los nifios, Ies permlten interactuar £on.su.entorno y soc&allzar con pequenos AL
- . de-su edad, pero sin las condtcaones de seguridad necesarias se convnerten en 0b1etos mortaies ;
Cuando se escoge un ]uguete Ia elecmon debe tener mayor peso en Ias orlentacmnes que el gusto del S
nifio o la moda. o S - L B
- Siesum regalo Ias garantias de segundad deberén ser tomadas en cuenta de la mlsma forma

RECOMENDACIONES:
Durante los momentos e_.n'los que'ids'niﬁos juegan:

s  Alos menores de 3 afios de edad NO se les pueden dar efementos que les quepan en la hoca,
porque pasan por la etapa oral, en 1a que todo lo quieren probar. Por esa razon, existe mayor
riesgo de que se atoren y se asfixien. La clave, sefialan los.expertos, es que el ob|eto que cabe
por el rollo del papel higiénico NO ES SEGURO.

 Elpeligro No solo se encuentre en los. juguetes si no también se debe de tener en cuenta

elementos como los anillos, g]obos pildoras, monedas, cortadiias y demas objetos que deje

al alcance.

Aunque desbaratarlos hace parte del proceso-de- conocimiento de Ius nifios, los docentes,

padres y /o persona a cargo del menor, deben verificar que no apareceran piezas que

representen riesgos. Por ejemplo, los que tienen liquido adentro pueden ser téxicos, los
juguetes armables los mismo que sen de elevado riesgo.

Los caminadores_son-muy. peilgrososfyfmngun pediatra los recomienda, debido a que el nifio

puede irse hacia delante y golpearse la cabeza o rodarse por escaleras.

« Fnlos preescolares son muy frecuentes los accidentes en bicicletas, monopatines o patinetas,
porque los papas no incentivan el use del casco, las codetas y las rodilleras.

Direccidn: Av. Caré'bayllo N°5G1 = Distrita de Comas — Lima. Teléfono: {511} 6774725 - E-mait; informes@uget04.gob.pe
Horario de Atencién: 08:30 am - 16:30 pm.
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Estan de moda Ias zapatlllas que ’Genen una rueda atras v les permlten a ios nifios tenerzapatos L 3
-y patfnes £n uno misma. Sm embargo representan un gran riesgo, pues los nifios.no frenan_

con facmdad Para este ‘ﬂpo de ]uguetes se hace necesana Ia superwsmn de ios adultos

' .Rewsar la ethueta, pues en esta se especlﬂcara la edad para 1a que es apto elj ]uguete Ademas
o traera la informacion sobre el fabricante y los productos de los que gstd hecho. S
: :No elua—juguetes con- lmanes 0 baterlas (plias) pues Ios nlnos pueden tragarselos y sufrlr

_ perforaclones de intestinos, - - - -
Lo ;uguetes electrlcas pueden recalentarse y quemar a[ nmo

e "'_Deseche mufiecos. con partes. desprendtbles como botones y tenga cu1dado con, los que; U
o funclonan apamrde pllas de reIo; T : - ' P

' H: uso de blcmletas trlcmlos ¥ patlnes deben ser asesorados por adultos Compre Ios R

: accesorlos de segurldad i enseneles alos mnos la lmportanma de su uso. Pero, ademas, 0
;actnﬂdades que deben ser super\nsadas porque tambaen existe el r:esgo de que los nifios -

" jueguen-en las.vias y se. las atraviesen a |os vehlcu[os

Paral Ios més pequefios, Ios ;uguetes de plastzco y tela son los me]ores porque no tlenen puntas v

" que Iesmnen Los: ;uguetes méviles de tela o pano son perfectos, ‘pues sl se desprenden no
- lastiman a los nifios y si los chupan tampoco hay riesgos. - RTINS L

_ 'Slga las. recomendaciones de . edad en ‘fa etiqueta, porque aparte de Eas cond:c;ones de
L 'segurldad estan hechos para Ias hahilidades Que se tienen en esa etapa de vida. '

* CONCLUSION: -

En cuanto-a mi competencia concluyo que es necesario que nuestros docentes y auxiliares de

educacidn inicial, deben tomar las medidas necesarias para minimizary de Ser pos:ble eliminar
cualguier riesgo de los nifios durante el uso de juguetes,

Cumplo-con-informar a su jefatura para las acciones- administratlvas cerrespondlentes salvo
mejor parecer. :

Direccién: Av. Carabayllo N°561 — Distrito de Comas — Lima. Teléfano: (511) 6774725 - E-mall Im‘ormes@uqelm goh.pe

Horario de Atencidn: 08:30 am — 16:30 pm.
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Dr. JUAN CAHLUS CHUQUIZUTA MONTOYA
. MEDICO OCUPACIONAL - O ‘
Umdad de Gestlén Educatlva Local N° 04 Comas RN

.- .MEGF/DUGELDs
- TBGC/GEDBTH T
.1 JCCHM/MEDBTH, -

VISTO eI mforme que antecede ei mismo que hago mio en todos sus extremos elevese al area de _
Recursos Humanos de Ia UGEL{}4 COMAS, para conommienta y fines pertmentes : S _: o

Atentamente,

V r
L1IC. TEHE§H‘./DA BLANCA GARCIACABRERA™
RESPONSABLE DFL £QUIP0 DE DESARROLLO Y BIENESTAR DEL TALENTCQ HUMANG
Unidad de Gestion Educativa Local N° 04 - Comas
T8GC/CEDBTH
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M:ﬂena&es educa hos para los nifios 31 nifias de 0 a3 an

/

_/" A observar Ia vrda cotrdrana de un nlno ouna nrna en una famllra 0 en Cualqurer o

serv cio de Educac 6n Temprana podemos refiexronar y deba’rrr sobre la cultura de

L crranza es decw sobre §os vinculos, las actividades, Ios espacros y ios materrales que

el adulto Ie propone a! nrno miemras le brirrda Ios cwdados basrcos de alrmentacron Lo

el bano di iario, el cambro de ropa, el descanso; o en los’ momentos de’ ]uego fibre

©On sus pares y en su relacion con los aduttos. De la rnformaororr oue. obtenemos _

de esta observacron que puede ser individual o grupal, podemos damos cuenta de

" las ideas. explrcrtas 0. |mpl [citas que los adultos los padres y la Comunrdad teﬂemos :

sobre Ia ninez y sy desarroilo para desde ailr responder a Ea pregunta ¢Que nifos
' queremos ayudar a crecer’?

* Cuando deseamos ayudar a crecer a un nifo activo, abierto al mundo, seguro de si

mismo, con identidad, comunicativo, reflexiva, con un pensamiento critico, analltico,

creador respetuoso y solidario -aspiracién concordante con 1o que expresa la Ley
General de Educacién, cuando sefiala la necesidad de formar_personas capaces
de lograr su realizacién ética, intelectual, afectiva, fisica, espirtual promoviendo la
formacidn y consolidacién de su identidad y autoestima y su integracién adecuada
y critica a la sociedad para el gjercicio de su ciudadania en armonia con su entormo-
&s necesario repensar en primer lugar, el tipo de relacion afectiva que establecernos
con los nifos y nifas y luego las experiencias que les ofrecemos a ravés de los
materiales, ios mobiliarios y los espacios gue le proponemos, para comprobar si en
efecto estamos favoreciendo ambientes para que de acuerdo a sus necesidades,
infereses y competencias los nifios v nifas se desarollen y aprendan en  esa
orientacian.

La gufa que ponemos en lus manos es una herramienta que te orientard en el
procesc de seleccién de materiales educativos pertinentes para la atencién de los
~bebés, nifios y nifias entre 0y 3 afios, que respondan a sus intereses, posrbr%ldades
y necesidades de desarrollo,

\j““



“Materiales educativos para los nifios y nifias de 0 a 3 afios

'_.En Ia pnmera parte encontraras mformacnén sobre Ios momentos fundamentales o

. del_desarmollo de los nifios y rifas de este grupo de edad, que constiyen

"'_.:Ios ejes a partir. de os. cuales se organlza la: pracnca educativa en el Ciclo 1.7

Bt Enla segunda parte fe presentamos cnterlos atener en cuenta para, reahzar la selecmon
~ delos. materzales educatlvos y el moblhano los que han sido. formuladc)s desde ursa'__'-_
o -'_.perspecnva amplia que permitira que reallces la’ seleccuon no como un proceso f
" _"mecanlc:o sino €OMo un ejercmo reﬂexwo que abarcan vaﬂos aspectos lmpor‘[antes o

o F“najmente en Ia tercera parte encontraras la propuesta referenmai de materlales___
'educatlvos y mobiliario gue.se piantea segn las necesidades y caractens’ﬁcas de ..
| :los nifos. Y. nifias de 0 a 3 anos Es |mportante premsar aue estos no son los unlcos
- materiales que puedes Usar, es seguro que en la zona ‘donde trabajas enc:ontraras
b ot;os matena!es que pueden feemptazar o] comp]ementar sugwendo los cnte{ fos que

e aquu se planteaﬂ ' - S

: Un reconommien’{o y agrade(:[mlento especlal atodasa las personas que desde su rol B

o de: Docentes de aula, Profesoras —Coordinadoras. de Prograrnas No Esco§artzados
o _-Espemahstas de DHEOUGELyde las diferentes direcciones del MINEDU, como también

o EspeCIahstas expertas en el tema de ofros sectores, partiuparon enla valldac;lon de
'esta gufa hamendo I!egar SUS vahosos apontes y comentarios :

- ITe animamos a leer esta gufa ya conver‘ur!a en un mstrumento que aporte tu pract[ca _

- educatival

" DIRECCION DE EDUCACION INICIAL




" ialeriales Brucaivos para lcs'néﬁo 5y niftas da Dadaios

_ 'e hacemos entrega da esta gula con al Tiﬂ de bnnda{‘[e !lneamjentos conceptuaies

_y practlcos que te onenten en Ia selecmon e mplementaaon da los matenaies '

7\

S Sl bnndamos a los nlnos y ni nas mater ales pertlnentes en un. espa0|o adecuado Yo

_con lag COﬂdICIOI’\eS afectlvas Y- amblentales necesanas para un desarolio saludable

: _:‘_estaramos favoremando qua vivan su |nfan0|a lo mas plenamente posable tomando :
v conciencia c de sf mlsmos y deI antomo reahzando exploraciones descubnm entos Y.
' '_'_-.-aprandsendo del ensayo y error EOUEICER I Y : Ry

B Este documento habra cumpl do su ob;etlvo SI al termlno de su Iactura has iogrado

. _Conocer la |mportan0|a que tlenen Ios matenales en ei proceso de desarroilo de
Ios ninos y nifas.

.. Idantlfacar criterios basicos para la seleccidn de material educativo que favorezca

el desarrollo y aprendizaje de los ninos y ninas entre G a 3 anos.

+ |dentificar con mayor claridad el rol que te toca desempefiar como educadora en
la seleccidn de los materiales educativos.







T emu s e
e e P s
e : e WW«&A%%%%{
SE e

e

T
s

=

S

.‘i.
Tz :

oot
i
A
L

-

ik ) 2 & e 3 7 R TR
e : Lo : Geta
e S - e S %‘d% T
- e - =




 ’?1 Momentos fundam@ntales en 1a
\/ida de los nmos y nm_as .
- de 0a3anos

La lmportancxa de reahzar una. selecmon adeouada de matenales pafa'- :
kS Ios nifos 'y -ninas, entre 0y3 anos debe orlentarse a acompana{ dos__'

“momentos fundamentales en su desarrollo los cu1dados nfanﬂles y Ia'_.“-
: -ﬁacthldad autonoma Y. = uego. ; '

'-Recordemos en que conasten esos momentos y como inter\nene el
_;adulto en cada uno de eilos -

'fL
'-:1 1 Los cu mados nfanmes

Los cwdados mfanttles son momentos de |nt|midad muy |mportantes en Ia \nda

“de un nifio’, son los momentos pnwieglados de mteracc:lon y comunlcacmn
entre el nlno y el adulto que o acompana."'SComo culdados mfantlles se
cons:dera a Ios momenios de allmentamon del bano de! cambio de pana[es y
'de ropa de descanso y de dormir. :

1 Eneste documente se utifiza el término “Alifio” para _réft_arir:se en forma gendricaa ins_ Eehés, nifigs y nifias entre O y 3 aﬁu_s de edad.




. Materiales educativos para los nifios y nifias de 0 adafos -

L aprenden a

Sl estos momentos son vzwdos de manera placentera y respetuosa, ios nmos

Sentlrse respetados, d1gnos a sentlr que son personas vahosas por Io tanto
podran mas tarde respetar a los demas '

Conocer su cuerpo y Ios Ilmltes de su cuerpo qmen es el, qu;en es el otro
desarrollaran lai lmagen de sf, su esquem&corporal

Por ello se aflrma que Ios momentos de cwdado son los pllares de la autoestzma
- yde ia segundad emocsonal y-por lo tanto. de la comunlcacmn con el otro y con
el mundo2 de alli ia nece5|dad de resaltarlo como aspec:to fundamenta! en el
desarrollo del nifio, '

.:,Cémo m’rervaene. el aduh‘o en ios me-— -
: merﬁ-os de c.mdadtﬂ :

' _El adulto puede favorecer eI desarrollo del
nmo en Ios momentos de cu:dados si:-

;. Acompana dlrectamente en Ios curdados
S|endo momentos de mayor mttmldad Yo
: comumcacwn con el nlno. o

. Seleccuona Ios materlales mas pertmentes
- para estos momentos que ‘ocupan -un .
Iugar |mportante en Ia vida. de !os ntnos. '

12La actividad_ autém_oma
y.eljuego .

Son los momentos en los.que el nifio y la
nifia juegan y-actGan libremente?, es decir,
-de-una mahera..esponténea y autdonoma,
" en un espacio interior o exterior preparado
para tal fin. £l adulto interviene en estos
momentos de manera indirecta y directa;

-

2 P mayar informacidn revisar la gula: *E1 valor educativa de los culdados Infantiles” .
3 Para mayor informacidn revisar la gula“: ‘Fauoreciendq_la actividad y juega libre de los nlfios y nifias de 0 a 3 afios™.




"’-"ﬁ.__'_i:de. achv&dad au’ronoma g 313@907'

iaﬁater:aies eduCatvos para fos nifias v y fifias de O r* a3 ahos

:__'aouerdo a Ios tntereses necemdades y madurez de ios nlnos

' ;'Cmda qua ei espac:o y Ios objetos sean seguros y. aproplados para ese .
_momento Jpor eso los objetos sevan cambsando deacuerdoalos. miereses -
: '_-Q'_'de Ios nlnos que s;empre camb|an ya que son grandes transformadores deE L
R -medio iR G :

_--fEVIta mterrumplr a Ios ninos: cuando estan atentos y concentrados en su
- actividad, esta es. una ocasnon proplcza para observar lo que hacen y tomar :

nota de las habmdades que van. desarroilando Ei d:aiogo yla. comunlcamon_ o
L deben surglr de’ manera natural por ejemplo cuando elios se- ‘acercan- y_'
o hacen preguntas () qweren partncnparnos de algo que hzmeron- S

.“EI adulto lntewlene durectamente en el espac:o de Ia actl\ndad autonoma '
3__espec%almente cuando el nifio lo sollc;ta cuando esta en pellgro cuando se -

| '._._*Propone Ios espacms y Ios materiaies determmado en canhdad cahdad de S _

" le observa cansado con suefio, angustiado, triste o cuando necesita ayuda. o
" Por e;emplo para moverse mejor en el caso de un mno que sele ha bajado S

“el pantalén y le cuesta moverse, el adulto se acerca y Eo ayuda a acomodar =
su ropa para que contlnue su actlwdad '

: '_Cuando ~es necesario realizar.
‘algun cuidado - infantil, por.
ejemplo darle - ‘de comer,
cambiarle los pafiales, banarlo,
" irde paseo, ir al espacio extefior.
-En cualquiera de estos casos
~es importante anticipar al niho
lo que se va a hacer, estando
atentos a su disposicion para
participar de estas actividades.
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e En esta Segunda parte nos refeﬂremos a 1os cntenos que debemos tener :
' :.}en cuenta para selecc onar adecuadamente 108 matenales educatavos B

e _é,-_-LQ% Qmo;plosq @ornan‘:afa la zicc 1eciucauva
eila ob»ervauop £omo . eje. par_a__-_.la “seleccidr n-de los materales
“ﬂoucauvog L : T e
) oeila Demnewuaa oe tocs mateudies
Jeia orQanuauén de los nifios por gjru;:,os
e _"_j_.i_,-c}ra fer! utzaas ?Islbd d#% materie los v

2 ? Los pmcnploa oue onentam Ia acc orz educa x\/a

nifias que queremos ayudar a crecer y desarrol!ar Es demr seleccnonamos ‘
matena!es que contrtbuyan en e! desarrol!o de nlnos 'y.niAas actlvos ablertos o

La seleccnon de Ios materla[es no es neutrai responde aI proyecto de mnos y o

-al mundo |ndepend|entes con identldad comunlcatlvos, reﬂexnvos con. un--"

pensamlento critlco anaht:co creador, respetuoso v solldarlo.: Saendo ese_ -
nuestro proyec:to educatlvo'; : '
tenemos que cundar que,
ias experlenc:as ' que Ies'
ofrecemos alos nifios atraves'
de -los matena!es respeten_
“SUS nec_eadade_s intereses
'y . competencias para que
' '-puedan desplegar su iniciativa |
Y SUS proplos proyectos de _
-accién. :







'
[
L
|
s
i
i
i




knatanales educaivos: pa:a los nifios y rifias de 0 2 3 afios

@

2 2 l_a observacson en |a selecc;on de 108
matenales B

i '_'La observa01on es el eje prmmpa! a partlr del cual vamos a deCIdII' Io ajustado y' L
. 'favorab!e para Iaeleccmn de los matenales tenlendo en cuenta cada sltuacuon‘
Y cada nino -en parttcular partlendo de Io que observamos objetlvamente, .
~mirando a los nifios en diferentes momentos de lo cotidiano, especnalmente en
- Ia actiwdad libre con sus pares y enlos cmdados con eI adulto. o ' o

'La observac&on nos da snformacmn que nos permtte conocer !as |n|0|at:vas o
_del nifo, sus capacldades y Ios proyectos de accmn que desea 0 que esta .
" realizando, asf. ‘podremos colaborar en sus acc:ones dando!es el placer de'.'

:- _explorar—descubnr,_de actuar Y de hacer S S

;_'Las observacmnes- reglstradas por cada aduito se comparten en grup
: '_refie)aonar ¥ anahzausobre Ias neces:dades ambientales de espacio
'_materlaies que tienen Ios mnos a su cargo de. este modo se.cons uyen
' 'estrateglas de intervencmn de acuerdo asus mtereses, _su edad y respet
su cultura ' o : it

Como _acabamos de mencionar, el eje principal para seleccionar los espacio
materiales y-mobiliario para nifios menores de 3 afios, debe ser la o
—queel adultcrreahza, para lo cual debemos tener en cuenta estos tres _




L Materiales edusativos para los nifios y nifias de 0a3 afos {21) T

- *Cvando.se le permite o un bebé
-ifemprender una -actividad - por sy

‘propia iniciotiva. y Ylevarla. o .cobo

. has+a SV conclusuon el observador

. puede  captor Yy oornprender :
o dlrec.cmnahdad “de -lo. occion,
los . esqpemas sensoraomo’rores :
Y men+ales con los que . opero. -
: ,___.revelando o.3| S "sanhdo"- 9 sU

E sngmﬁcocmn" !

S En el actuar de Ios bebes, Io que Io mowhza a Ia acc;on es tratar de satlsfacer
RN su eceS|dad, es decw desde} _u nteres y con eI motor de la accton busca
Sl soluc&ones a !o__que le Ilamamos immativa porque |n10|a Ia acc:on desde sus

W Es un actuar mtegrai en donde esta
' Como. dice Myrtha Choicler

mvoiucrado su cuerpo, su emocmn

Jos afectos y sus pensamientos, es el

momento en que elabora estrateg:as

_parala resolumon de! conﬂlcto en un.
aquahora._ Ul o

'En cada edad dei nmo Ias inlc:|at1vas
_son d:ferentes yvaa depender de una
3multlpllcldad de causas, por, ejemplo
un bebe de 3 meses puede interesarle

sent[r las texturas de los. ‘objetos que

toca como panue[os peluches etc Y

sentlr Eas dlferencnas y en un mno de

10T meses su. ln:CIatlva puede estar en Ianzar !a pelota Iejos para ir gateando
a atraparla ya que va descubrlendo que puede: conqwstar el espacm con. el

: objeto, ale]ario de siy vo[ver a atraparlo.

En cada acmon que Io movnhza en toda s corporahdad su |n|01at|va tlene
una significacién, una busqueda de satisfacer ‘alguna necesidad cognltwa
emocional, afectiva, etc., pero. para eIIo debe poder tener Ia expersenma y la

'oportunldad de e;ercerla

_':Segﬁn Pérez Gomez, cuonde hoblomas
©de . competencias - nos  referimos o
- “conjuntos - ‘complejos de  conocimientos,
~habilidades, octitudes, wvalores, . emociones

- 1Qrupo . pone en occion en un contexto
. concreto.pora hocer frente o “los
' -:_demandas peculsares de coda sitvacion'.

.GHﬂKLER M. (1998) i.os or;anizadores del desarrn{ln pslcomulor Bu&nus A|res Edlcmnas Ginco.

[ T

Puhhcaclunes;‘cuadernos Educaclon_1.PDF , ol 17 de Octubre de 2008..

. y mothcmnes que cada individuo o coda

Informacion tomada de Pérez Gomez, Angel fgnacio. (2007). La naturalsza de las competencias bsicas y- sus aplicaciones pedagdgicas. En
Guadernos de Educacion de Cantabria. Espaia. Consultado. en htp://213.0.8. 1s,fpnr!al,'EducantahnaJGungresu%ZIJGumpelencias%ZﬂBaslcaS/




€n base “o esta _r_.anqépt,i_éh, dice
Myrtha. Chokder: *pora garontizare
- lascondiciones -para una -activided
" nu’rénoma es. mdnspensnble clue. o
ndul+o posea sensibilidod, ~empatio
Yoon pro{-‘undo conocim1en+o_ de_-""
_meste nmo" en parhwlar“ £,

--Nos acercamos_al_oxden 5|mbo!|co
:observando Ia '_:cultura ei contexto
socio’ hIStOI‘ICO,
'rellgtdn
de pertenenc:a de ralgambre ol

“la -cosmovzsmn -I
Ias estructuras de flllacuan

desarralgo los -mitos, - las ieyendas,

“los. relatos '“que ‘hacen a la historia
'_famillar y. comunttarla Ia Iey, la norma

el Iugar el posm:onam:ento como

_objeto o como su1eto !os mandatos expllcltos e lmpIIGItOS formando parte de
‘esas representaclones soc:.iales que se mterlor:zan desde el | :n:clo de Ia v1da
: 'con una fuerte carga afectlva y s:mbohca en Ia sub]etlwdad

: Exnste todo un conjunto de opm:ones conoclmlentos, y vaiores con relacmn a

las creencias, saberes, mitos y supersticiones acerca de las formas concretas
de crianza y! educacion infantli que forman parte de cada cuitura grupo y clase

socaal




Malﬂraales ec%usawm pam los. nanos y ifias de- O a 3 aios - .

nif para cada proyecto en_.'-'.-- o
-'que se mvolucra a[ nino — nlna y '
asu famllia lndlspensable para el -
_.respeto de la identidad ‘de cada -
Uno,: como una forma de respetar _
:-'su s:nguiaridad y ia manera de ser
_es‘tar unlcay'pamcular o

A '_Generalmente no se tlene dema3|ada conmencta el orden S|mboltco ya que_ _
o .-'_comunmente se. con5|dera como algo __natural”..y'no como eI producto de S
e _:verdaderas construccmnes hlstorsco _oclales et -

2 2 3 -Tener en cuenta swmvel de desarrollo maduratwo

._:;”-.ConSIderando : l_os_ _dos aspectos ya senalados es necesano compattbillzar'

- _-.dlcha lnformaclon con el nivel de desarro]lo maduratlvo de cada nino y nifia
de manera que podamos elegn' materlales pertmentes Es lmportante tener en' _
o tcuenta que Ia edad por si'solano. es un referente para estabtecer neceSIdades S

'-"_de Ios nmos y nlnas puesto que cada uno tsene un __;tmo de desarrollo proplo.

: _._A5|m|smo se reqwere tomar en cuenta_el contexto en que crecen._ S

2 8 Orga Zaum de loa mnos por grupos

3 _Como ya se” ha senalado para |a seleccmn de "Ios _ aterlales ’te sugenmos
b 3;-.organ|zar a Jos nlnos a partlr ‘de’ sus lntereses, necasndades e lnimativas
'.temendo presente el orden SlmbO|ICO. B z A -

_ :Te sugerlmoa cuatro grupos con edades aproxemadas ya que cada nlno y

E -nma son Gnicos y no todos Iogran las | mlsmas adqulsmtones ala misma edad

: : .-Tamblen te menc;onamos algunas de ias competencnas proplas de cada grupo
R Ias cua!es estan tomadas de Ia Escaia de desarrol[o Plkteﬁ Lo :

' 7 FA&KJ (1997) Miraralnmo !.a escala de Desarmlln Instlsuto ?ther (Loczy} Bs As Aigenlma S
ARIANA FUNDARI Asumaulnn Intarnac;unal Pik[er dezy S BRI







[ Matnna\% mducai,ws Pdia L los s y ninas de 043 ah0e 3/2 5 \

i -'iBebes nmos y mnas con desarra!lo diferente

g .Pfeferamos hablar de mnos y nifias . con desarrollo dlferente ya que' _
todos los seres humanos tanemos capaudades y Io que mteresa es_ '
---_iconocer cuales son. _ ’

__'Sl atendemos a nmos con un desarrollo dlferente es importante saber _
'._._que noformaran un grupo aparte, sino que se lncorporan en cada uno de :
“los grupos menclonados anterlormente para que tengan Ia oportumdad_ :
:_de ejercltar sus hablludade':' "encontrar sus prop;as maneras para“_.--'
-._enfrentar ias dlflcultades que. puedan presentar en su desarrollo. Por
' __"-'_elIo, 86 hace necesario acompanarios de fa me;or manera p03|ble '
pos;b:litando las actttudes, los espaelos y los matena!es adecuados y
._.'_especmcos para cada nece3|dad

_ -'Desde un concepto mtegral enun01amos ias capamdades en general .
Ly especualmente Ias que. los aﬁrman como’ personas acttvas ‘con
lmcnat;msycompetenuas para su \nda cotldlana. A AT s e

' Sabemos que. todos tenemos dn‘erentes dlscapamdades pero enun
'desarrol!o integral es” necesano mlrar ' ;
'y mirarnos desde la totalidad
de lo que somos, desde lo
que sabemos, lo que -
“queremos y lo que -
“'podemos hacer,
como también de los -
-'que Nno soMos, .
no sabemos,
no queremos y
" no podemos.




" '. S Gé\ ~Matarisles educativos para los nifios y n‘lr‘}a; 'da(): a3aftos

__2 4 Pemnenma de los materzales il ey

'_.:Para la seiecmon de Ios espaclos y matenales tanto para el momento de Ios__: S
cmdados como para ia actNIdad autonoma ios adultos debemos gu1arnos de! S
_concepto de pertmenmaa IR ' o

Nos referlremos a materlaies pertinentes y no pertlnentes temendo -en
cuenta que este es un concepto que trae consigo una carga de sub}etiwdad
espemalmente en nuestro pais donde convivimos una multlphmdad de culturas,
El desarrol!o infantil no se puede unlversallzar los nifios y las nifas: no son
iguales, aunque searn de un mismo pais y hasta de una misma familia, cada uno
tiene sus propias caractenstrcas determinadas por causas de ongen blologlco
cultural, hlstonco afectwo emocmnal economlco etc.

. En las .sugerencias de materiales que te
-pfesentamos en -esta guia, encontraras

- materiales - pertinentes, unos para los
_';momentos de cuidados y ofros para la

~ actividad auténoma del nific y de la nifia, cada
uno corn su respectiva descripcién. También _ _ .
—.?,.'--;‘encontraras informacién sobre materiales ST
ot que no son perllnentes para los nifios de esta e
. ‘.'fedad

T,

B De acuardu ala Rea! Academla, Eu perﬂnente £s 4in ad]aﬁvu que :ndica aque]lu pertaneciente a nurmspundlentl a algo o aguello gue viene a
prupdsttn ) . . . . .




Matunales educal et pa{a lms nirios y rifas s de 0 a 3 ancze / 2?

25 G_araCteris_tEéa_s!ﬁsEc_as delos méte{ia}es L

o Para reahzar ia seleccmn de Ios rnatenales es lmportante que tengas en cuenta' S
o _Ias mgutentes caracterlstucas flsmas._ i IR S S

Maternales seguros y resmtentes, en Ios que prevalezca Ia cahdad y Ea.'

' -_cahdez Yy gue no ofrezcan riesgos de acmdentes EVItaremos ios matenales R

: > :ﬁmuy pequenos que puedan ser tragados tamblen aquellos puntiagudos 0: con--. o

_bordes filudos o cortantes, los que son demamado pesados vl los que no se

- -encuentren en buen estado de conservamon

= .comunldad Es necesano ewtar que contengan znsu

S -ser pos:bles de Iavar

. los materiales o Iuguetes que - “juegan solo

: 'Materlales saiudables, es prefenb[e que sean reclclables y que colaboren con

2 '_ '!a salud lntegrat de[ ambiente, de lafamllla v del ser\ncm de cwdado lnfantll dela

_ debemos tener ‘cuidado. con los plésticos. Debs
: _ﬂalatos plomo, :colorantes no permltldos u ot_r
-'un nmo o nina al Hevarselo a Ia boca podna po

ar, que contengan - :
EI_IJS.éIIUd. Deben

: condsclon de
! adecuados

> :.Los matenales que el aduito ie prepsne al nift

poder ser transformabies por eilos, por ello.
: _Ios autos a. control remoto o aquelios jug
- -apretando botones

L Para. el desarrol!o de la S|mbol|za= i
* - @s necesario que puedan tene
- los nifos puedan constatar
“una botella plastica transparent Xele
- la-mueva y vea como esta ‘accior
“-tsempo se. produce un senldo Asn
*“tomar, manipular, dejar o soltar.

08, especlalmente o



@ fvéatena!es edkicativos pa|a Ios nifios y nifas da G a 3 afios . -

' al respeto. Para esfo es recomendable e\ntar que_.las paredes, techos y ptsos
: posean demas:ada varledad de- color e mformacnon para no sobre estimular,
ni sobrecargar a los nmos y adultos ya que la excnacaon amblental genera
: 'altos nlveles de stress en especial para los més pequenos Ademas de esta

: -_forma Tos objetos pueden verse con mayor nltidez cuando hay mucho color N
e - tnformamon por: todos lados es dtﬂcnl que el nifo. yila mna en espectal 51 son :

= .menores de 3 anos encuentren con fac;lldad Ios matenales

_ ' Los matenales que se saleccronan para iaﬁct:wdad autonoma y juego deben e
f_dosn‘:carse de acuerdo a Ios mtereses s necesrdades de Ios nifios, y no
- _colocarse todos de una vez. porque obstacullzarian el uso adecuado de los

mlsmos._ se recomlenda ademas que Ias superhc:nes donde juegan Ios nmos
"sean de un solo color. R
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8 ”‘Propuesta de matenales educatlvos

. Maieriales educativos para los nifiosy nifas de 0a a

para ninos yninas de0a3anos

~tiempo de desarollo de la persona; donde un aspecto muy importante
-85 que ‘'su entomo, es declr, 1os espacios, los materiales, el mobiliario
ylos: objetos -en conjuncion con.las actltudes del adulto colaboren en

_.-:f_este proceso mtegral de personahzamon

; .Para Ia clasﬁ cacion de ios matenales pnvlegamos como mdlcadores

| '_-p[oratonas oculo manuales y los momentos fundamentales en’lavida del
- nifo.y nifa. En esta clasificacion también se hace una diferencia entre -
los matetiales pertinentes y no pertinentes, Presentaremos Ia mformacm

) '_a) MATERIAL PARA LOS CUIDADOS !NFANTILES
" Entre los. matersales para Eos cu1dados mfantlles podemos
V','ConSlderar B :_. R T T Lo ;

- el peso. del cuerpo del bebe y el suyo ademaa

: consxderando Eos cuat{o grupos senalados o

.“del desarrollo.infantil &l desarrollo motor auténome, las, achwdades %

..1

La etapa de Ios O a 3 arios, tlene como caractens’nca esencnai ser-un -

Materiales para-la aiimentapi()n _bartineﬁte. B

La lactancia materna es el mejor: al;mento para -
el recién nacido. En todos los asos, ia mama el
adulto y el bebé deben estar comcdos '

Se reqmere contar con un a3|ento comodo .
donde el adulto pueda apoyar su codo y sostener




- El Iugar donde se. ublca el adulto para amamantar

e _condlmones para dar ei blberon.

@ Materiales ec%ucatlvns para Jos nifios y nifias cie 023 afos

-'sentlr el respaldo en ia espalda y tener ios ples _' :
: -_--.apoyados en una. banqmta que permlta-elevar
L sus: plernas io sufncnente para. apoyar. et cuerpo y
las plernas dei bebe. Asn se. Iogra que la mamé o
* el adulto estén distendidos” para el momento del

encuentro y de ahmentaclon.

debe_ser un amblente de ~tranquilidad -y de
|ntzmldad entre ambos -8i por.alguna razon no
se puede dar de Iactar, se procuraran las mssmas

i Incluso emsten Iugares en Ios que al haber dlflcultades con la Iactancta ‘se. Ie
'_'brlnda Ia Ieche al bebe utillzando una pequena cucharlta en Iugar de! b;beron

" Enla Ilicllao el portabebes el bebe a! estar adentro_
dela manta que sujeta la madre puede Iactar Y
-alimentarse sin dificultad, teniendo presente que :

- eladulto. debe estar bien apoyado enun lugar que

e ofrezca tranqmltdad mtrmldad y comodidad a

ambos Amenor edad es necesarto llevar al bebé

en el regazo de Ia mama o el adulto ssgmflcatlvo._

. -I)tras "posic'ibnes"fhay muchas posiciones de
: acuerdo a Ias culturasya la comedidad.del adulto-
 para ta! fm pero lo fundamental es encontrar en
un encaje placentero para llegar a una buena -
: ahmgr_\_tam_on entre:_el adulto y el bebé.




M_.iﬂnales edumimv pard io rifice y Aifias de 0 a3 anos 35\

\W/

--Aiiménta'_c_non'}njo'f-;;er:iﬁ_en_te:_

- 'Es aquella que no. ’aene !as condlcmnes actxtudinaies de parte de Ia madre' _
ooni ambientales. 0 matertales dque “faciliten Ea allmentaclon !a comodldad y la . '
comumcamon entre eI adulto ye! bebe. R R R R R

Materlaies para un bano pertmente

i Banaralmnoenformapertlnente|mp||caqueestesereahceenformarespetuosa
. placentera comunlcatsva y saludable. Un buen inicio es anttmpar los materla!es_'.

' __'que se. usaran para que no . ex1stan mowmlentos bruscos, craspac:ones y
: -'desarmonlas Debe serun momento de encuentro y de placer. Sabemos que en .

. _'.-’nuestro pals hay muchas formas y estlios aigunos ancestrales Los materlales o
' basicos para el grup01 son los 5|gwentes. PR R




'--'_-Son aquellos que no favorecen un. bua ato en1os momientos de los cuidados, - -

“pues_generan tensmn_es, crtspaclones__-que 'hace el bano una sftuacnon
dlsplacentera Por ejemplo. aparatos parasentar. ob! gatonamente a los ninos o
nifias que se ubican en latinay que | ies lmpiden el owmzento libre, pensados .
~ Unicamente en la comodldad dei adulto ‘como- sl eI bebe fuera un objeto a
"'Ilmplar o o | |

'Lugar para el camblo de ropa e'.hlglene

N EI cambto de ropa y de _panales, como Ias sﬂuacnones de hlglene en general
son momentos de. |nt1m|dad compartlda entre 2 personas, de gran cercanla. :
- eI bebe Y el adu!to que Io atlende, en donde el cuerpo esta ablerto a toda
a sens&bllldad p sible ‘cuando es agradable stn embargo esta sensnbtlldad_ _
.tarhblen reglstra ] desagradable. SR




" Malariales educatios para los ol

Lo esencial es I fronquiidad del adolto
Yo liberfad de posturas del bebe.




A esta edad los bebés no utilizan ofros materiales; por lo general juegan y estan
mas interesados en explorar su cuerpo, es asl que pueden pasar mucho tiempo

miranda sus manos, meviéndolas ptimero sin control y asfir descubriendo que




-beba comlenza a recrblr sus prlmeros

A esta. edad contmua Ia Iactancra y e!

aismentos solldos para 10 cuai se— |

.:pueden utllrzar algunos materlales que
Ie ayuden a: adqurrlr mayor concrenma _
de sl mismo y de su entomo como '
- tamblen '_fespac:los y materlales que
o -co!aboran enla comunlcacron y. ayudan
“ahacer de la alrmentamon un momento
de p[acer respeto y autonomla

En el momento de Ea aIumentacron es muy Importante !a comodldad del adulto_ :
Y del bebe Es recomendable ubrcarse sentado ‘en. un s:!lon o silla grande,"-“
~donde el codo de la madre se apoye en- una a!mehada para sostener el cuerpo.
dei bebé y puada tener Ias plarnas Ievemente Ievantadas. _

Es recomendable que Ios reC|p|entes :
tanto para comer como para baber sean

de vidrio transparente asi el bebe podrar'
ver lo que va a comer, tanto el color corno

la cantidad. EI tamafio debe permitlr al-
aduito agarrario con facmdad

Para que el bebe pueda cogar el vasoi
con last manos este debe tener una base
‘més.angosta que la parte superior, Las
medidas aproxrmadas son: ____-_-'dlametro
' superror o boca del” vaso. B..cms.,
* didmetro mfer!or o base del vaso 4 cm _
altura 7cm, '




@ |

aterlales educativos paraias nifics y nifias da 0 a 3 gfios RECAERPRES R T T

- y aveces. presentarr dlfrcultad para una correcta Ilmpneza.

Matenales no pertmentes para Ia ahmentaclon i

Los:ectplentes y vasos de plasttco generalmente toman Ios"olores de ia comida

' Por otro lado, el plastlco es un matenal no amlgable con el amblente ya que

: y champu Y termometro. La temperatura

: grados sm cornentes de alre.

'En -esta _etapa el:nino y-la ~riiﬁé1 ya tiénen )
un mayor mahejo‘de‘ su' cuerpo, suele__ __
. QUétarIes chapotearen el a'gua','is_e muéven
~“con’ mas: entumasmo._
'-aprovechar estos momentos de placer
-Ilbertad uego y ._comunlcacion con el

su elaboracron perjudica Ia ecologla. Ademas pueden contener plomo y otras
-sustanclas toxwas. S L

Es. _mportante *

--Utillcemos una tlna toalla, jabon

amblente debe estar entre los 23 v 25 _

Matenal pertmente para el descanso

Para descansar el mobmano pertmente es aquei que le da segurldad comodldad
y pOSIbilidad de ‘moverse libremente. Los espacios camblan de acuerdo a las
costumbres algu 0S usan una cuna o cama alta otros un colchdn en el piso,
hamacas o duermen con sus padres hasta que son mas grandes




Matermles Edub_i?'\iﬂ° pdi’a !95 Hifos y ifas de 083 ancs G

_-_.g;} mm&zm&ms E%E%A LA m"f’wmm mm&m&& ‘y mma . |

"f"explorar y actuar han aumentado su cuerpo esta mas fuerte y comlenzan a tener L
" 'desplazamlentos como glrar rolar a!gunos comlenza a reptar, _eic. Para el!o es o
' -'-necesarto ge erar la Ondlczones necesanas para que se. muevan I|bremente '
.de manera autonoma Y% experlmenten ol piacer de actuar y: hacer El numero
y Ia vanedad de objetos que ofrezcamos a Ios nlnos debe’ ser suﬁcuente para
pOSIblhtar Ia eleccion; el hecho de elegir entre varlos ob]etos propzcza en ei nifio. -
_' '-desplegar el esfuerzo para obtener el objeto deseado favoremendo el desarro!lo :
E '_"de su voiuntad y sus capamdades lntelectuales._ e o

s|pt "

'__'_Es !a superfic:e donde podemos de]ar aI bebe en una postmon de acostado;'- -
‘o de espa!da para qUe se. mueva hbremente de acuerdo a sus |ntereses. Es '_
_lprefenble que. sea de un solo. color y de ser. p05|b[e uno c!aro para que el bebe o
B ‘ _'pueda reconocer y wsuahzar con facnlldad tos objetos que eI adulto co!oca enél. -

L E RN e o -"Debemos garantlzar que tenga una textura y temperatura agradable asi como '

g : S fbuena cahdad y una adecuadailmpleza ya que debemos prevenlr que Ios nlnos _
‘se enfermen al’ ser expuestos a una superf:cae con bactenas acaros o algun L
'mater;al tOXIco. R L

- Es Ia superflc:le que no cumpie con Ias condlmones baszcas de segurldad y
!|mp|eza para que Ios nlnos puedan desplazarse sobre eila Lo es tambien aquella _
“que es mestabie [a] tlene colores muy excntantes que dlstraen su atent:lon.__
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a) MATER%ALES PARA LOS c:mmnos ENFANT LES. oo

Material pertmente para la al:mentaclon

postura y que branen posrhﬂhdades para la comumcacmn

En: este grupo ei nifio ya ttene un buen desplazamlento varlas maneras de :
apoyarse y leBl’Sldad en las posturas en. relac:|on alos espacms y a Ios. o
'.ﬁmatenaies que utlliza cotldlanamente. Es lmportante que contmue con esta

: _: ;sensacmn de senttrse activo Ilbre y responsab!e de sus actos, especsaimente '
“de aquellos que por su madurez puede rea!sza,'-_Usaremos mesas y sﬂ!as'_’--_

: '.'que respeten los ritmos de desarrollo del n:no su libertad del mowmlento su
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De manera 5|milar que en Ias edades antenores. E! nifio: tiene cada vez. un :

mayor manejo de su cuerpo, suele gustarle chapotear en el agua, se mueve -
con més entusiasmo. Recordemos aprovechar estos. momentos de pfacer de

Itbertad de juego y de comunlcaclon con el adulto. Segunmos utlhzando tina,

.'A mvel de espac;o \Y mater|a|es, hay camblos ya que el nmo y Ia nlna han

‘cuando lo deseeres decir- que-las-camas-no

crecido y tienen otras postblhdades deser companeros actlvos de los CLlldadOS .
mfantlles. ' : ' ' : : '

‘Descanso pertinente:

De manera similar que en las edades anteriores. Se pueden agregar algunas

‘camas eh el espacio de interiory otras camas en el espac:lo exterlor, respetando

los ritmos de ninas Y nlnos.

Las-camas tienen_una._abertura.en-el medio,
para que el nifio pueda entrar y salir de ella

son muy altas. La altura del colchén. at piso
es de 20 cm. y la abertura debe ser amplla .
para que el nific baje con facihdad pero que
al mismo tiempa le limite un poco para que no
se-caigafécilmentecuando duerme puede ser. *
de unos 30 cm, en su parte més angosta
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1"'1' Ios grupos anterlores' también puede

observaclon dei adulto de Ias neces;dades lntereses m_lc atlvas y capamdades_
“de los_nlnos y ninas; y- temendo en cuenta su cultur_".y_- _ei contexto socio: -
_ hlstortcb de. Ia famlila y Ia comunldad para adaptarlos en Ios casos que sea
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Los mos‘ranaies pam el mov:mneni-o Y- o haﬂspori-e daben ser Fuzﬁ-e.s
:sec_},uros g que faciliten ol desplazo.m:anio 0 .el progeci-o o reolizar.” A

ser cons.lsi-ani-e pue,den aguo.nfar e} peso 3 Ia vanedo.d de mov:rmen’ros
f,bnndo.ndo un sopor‘re -F" rme ol _mno :

Méteri_al no -pgrtti_n'er_;t_e; o

Para ldentlflcar el materlal no pertmente es. necesano tener en cuenta que en
_eI proceso de desarro!lo moter autonomo hay un programa genetsco en los

humanos que va de lo. horlzontal a lo vertlcal que. eI bebe va desarrollando

naturatmentecuandolas condlcnones selo permlten pud:endo desdela postc:on S

de espa!da ir girando, cambiando de posiciones hasta llegar a sentarse, como.
tamblen apoyarse en posncnones lntermedzas y llegar flna!mente a parase '
El- mno “tiene - Ia pOSIbllldad de construir: expenenmas, apoyos, _estrateg;as
para adaptarse alas sﬂuamonas que surgen, de acuerdo a sus pOSlbllIdadeS
motrlces y el exponerlo a poswiones las- cua!es no ha conqmstado por si
mismo afecta su desarrollo mtegrai desde los dlSCOS mtervertebrales {a zona
plantar del ple, la torsién de roditlas hasta el auto concepto de. znvalldez que

le creamos al no poder reallzar sus proyectos por SI solos enuna posmlon que
no domina. -

Por-estas razones es que no son recomendables los siguientes materiales:

Andadores: Son aparatoes enlos que-se coloca-al nifio para que camine,

Escalera de espumas! Los nifos van construyendo sus apoyos y
desplazamientos de acuerdo a-su peso y a la fuerza de gravedad,
por ello.necesitan de un piso y mobiliario estable. Si el material no es
-estable el nifio inmediatamente baja el centro de gravedad y lo pasa con
demasiado apoyos ya que el miedo o la angustia de caida predomina.
‘Es-importante proponer al nifio objetos y mobiliarios que lo'alienten a la
accion, al movimiento y que no le despierten inseguridad

Material de espuma para psicomotricidad: También es un material que
con el tiempo se hace lnestable y se mueve con facilidad, no siendo en
-definitiva un. lugar de apoyo para el nifio y la nifia que quieren jugar a la
actividad que exige movimiento, como saltar, trepar, subir, bajar, etc.
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_"Cuando los ' nifios’ han ' !ogrado___
'_'5al|mentarse de manera autonoma de
"_manera mdlvadual con el adulto pueden_
: reahzar una mejor, progresaon a comer'.
- _'.'_en grupo, de ada 6 nmos para eIIof_, S
" necesario una mesa a la altura de los
:-__-nlnos con ios pies : blen a'_ oyados en
el suelo y: con un. banco que. puedan'
._'-'mover y. acomodarlo de acuerdo a su_
:':_comodldad ' S R

T _.f'E’ai‘a el ﬁambmyagen S ey
LA tener mejor manejo de su cuerpo el nlno puede camblarse en |a posiura de

_';esta sentado en una banco para poder estar a 1a altura dei n;no

'"_'?ara eE b::ma o : : SRR
Cuando el nlnotlene un mejor control de su cuerpo puede banarse de diferentes

g maneras de acuerdo a su cultura pero Eo que hay que 1 tener en cuenta que

: __'debe ser.seguro, con un pISO antldesllzante y conuna mteraccuon com el adulto
'que ayude a Ia comumcacmn a Ia autonomla y al placer de banarse '

"b) MAT&%EALES PAF%& Lﬁ; S%C“FEWE}&E} %UT@NQMA ‘t’ diffi&{)

-Mater:ales pertmentes | l f* _' e

R En estas edades Ios nmos y nmas tienen un: me]or control y domimo corpora!
G por eso son necesarlos los materlales que pueden ser arrastrados o empulados
'y que les sirvan para subiry bajar. - S PN '

Mcﬂen'ﬁe&, educativos paralm rifios y "znas de. o aa afios / 53 \

‘\_/

parado, sobre una base dura: ye alsiada dei ftio, acompanado del adulto que_. -
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- ‘Materiales sducatvos para los nifios y nidas de 0 a 3 afos - 1|

Asaento poco comodo para Ia madre ambxente estresante o:
: contamlnado mater;ales t6Xicos. 0 lnsalubres EEn
ﬂeelplentes de plast!co :
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ANDERSON .Jeanlne (2003) Entre cero y cnen Somallzacuon y desarrollo en :
Ia nlnez temprana en el Peru lea Mm;sterlo'de Educamon : :

' .- AJURIAGUERRA J (1 977 = 1978) F’ersonahdad y somallzacnon. Hamaca

CHOKLER M (1998) Los o'rganizadores del desarrol!o psm:omotor Buenos

Alres EdlClones Clnco ; SN
FALK Judlt (1 987) erar al nmo La Escala de Desarroiioinstltuto PlkEer (Loczy)_ -

Bs As ARIANA FUNDARI CLlanmiERL '

protagonlsta de su proplo desarroi!o Barce!ona Espana Paidos iberlca SA

HOFFMANN M (2002) Los arboles no crecen ttrando de las hOjaS el desarro[lo
humano durante el primer afo de vada Buenos Alres Del Nuevo Extremo.

MIN!STERIO DE EDUCACION (2012) El valor educatlvo de Eos cwdados
mfantlles Documento de Trabajo Lima" o

' . MOLINERO NANO, Vanetty (2003) Imclando Eavzdaenlos Andes Aprommac;on
‘a los patrones de: ‘crianza de famlhas andlnas en Ea Cordliiera Negra Lima;

Draconia. S T T

8 ) '_ [\lormas_técnicaé (2011) para_'é__i_idiseﬁé _g_j_e locales de Edu_c_;acién Basica Regular
- Nivel Inicial htt_p:_//www.minet_:!u___.gob.pe/fi|33/10_7_’*_-?01 109011135.pdf

L Maeniates educativos paa los nifios ;. iz de 023 afos ( 6 3\ L

DE THUCHIS Ch (1996) E[ despertar ai mundo de tu bebe EI nlno como S
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PANES R OCHOA S (2000) Cultura recreaemnal andma lea, Panez&Sllva |

_,‘

Programa “Abnendo Puertas para Ia Educaclon de Ias Nlnas Rurates”
Punkukunata chhaspa (2002)), que snsternat:za U’ programa promav;do por
. el MED, UNICEF y USAID La fuente es la Imea de base del programa '

L STERN D. (1999) Dlario de un bebe Barcelona Espana Edltanal Paldos

- TAF{DOS A. (2{103) Una wda actlva La acttwdad deI nifio desde Ios 2 meses a

'- ios 3 aos. Pubhcaclon del Instltuto Emml Ptkler de Budapest No solo de pan
viven Ios chscos : : - _

- TARDOS A. ySzanto A (2003) “oQue es Iaautonomza desde Ia pnmera edad‘7” o
Publicacion del Ins’ntuto Emm: Ptkler de Budapest No: solo de pan wven Ios .
) ?chlcos ' S ' ' ' ' '

TRAN-THONG Teorla de Ias actltudes de Henrl Walton y sUs consecuencias
_educativas. Material de estudio de la psmomotnczdad Oparatlva (I) Mendoza
' Argentma Umverstdad Nac10nal de Cuyo ': : '

WALLON. H. (1_947) ;D_ei ac_to'alpehaarﬁ'ianto. Bue‘noa Air.es";' Lautaro.

WINNICOTT, D. (1993). Los procesos de maduraczon y el ambiente facilitador,
Buenos Aires Argentina, Pa:dos




