“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para mujeres y hombres” 2018-2027

“Afic del Diglogo y lu Reconciliacidn Nacional”

Comas, 171 ENE. 2018

OFICIO MULTIPLE N° (2 -2018-MINEDU-VMGI-DRELM-UGEL.04/DIR-ASGESE-ESSE

Sefiores;

Directores de las Instituciones Educativas.

Presents. -

Asunto : MEDIDAS PREVENTIVAS CONTRA LA RADIACION SOLAR

Referencia RSG N°368-2017MINEDU NORMA TECNICA “DISPOSICIONES PARA LA ADOPCION
DE MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LOS EFECTOS NOCIVOS A LA SALUD POR
LA EXPOSICION PROLONGADA A LA RADIACION SOLAR EN INSTITUCIONES
PUBLICAS Y PRIVADAS DE EDUCACION BASICA; EDUCACION TECNICO-
PRODUCTIVA, EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICA, PEDAGOGICA Y
ARTISTICA”

Es grato diriginme a usted, para expresarle mi cordial saludo y de acuerdo a las facultades conferidas
¥ lo establecido en la Resolucion Directoral N°004-2018 UGEL.04, comunicarle que con la finalidad de
garantizar el Inicio del Afio Escolar 2018, procedo a remitir medidas preventivas ante la radiacién solar en

anexo adjunto.

Hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial consideracion.

Atentamente, _
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ELLC. e
’ NANCY RU}Z HIDALGO
Jefa (e) del Area de Supervisidn y Gestion del Servicio Educativo
UGEL N° 04
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Av. El Maestro Peruano SiN. Km.8.5 de fa Av. Tipac Amaru —Distrito de Comas - Lima - Perii
Teléfono: 525-1213

Pagina Weh:www.ugelld.gob.pe







“Decenio de la lgualdad de Oportunidades para mujeres y hombres” 2018-2027
“Afio del Diglogo y lo Reconciligcion Nacional”
ANEXO 1

MEDIDAS PREVENTIVAS CONTRA LA RADIACION SOLAR

v' Revisar RSG N°368-2017MINEDU Norma Técnica “Disposiciones para la adopcion de medidas
preventivas frente a los efectos nocivos a la salud por la exposicion prolongada a la radiacion solar :
en instituciones publicas y privadas de educacion basica, educacion Técnico-productiva, educacion
superior tecnol6gica, pedagogica y artistica”

v" Implementar de manera permanente, acciones educativas para informar y sensibilizar a los
miembros de la comunidad educativa sobre los riesgos por la exposicion a la radiacion solar.

v" Promover ef uso de los efementos que brinden proteccion contra la radiacion solar tales como;
sombreros de ala ancha que cubra orefas, cuello, sombrillas, camisas o blusas y polos de manga
larga y de colores cfaros, blogueador solar, lentes con filfro UV, entre ofros.

v’ Limitar como maximo a quince minutos (15) minutos y una 1 vez a la semana, la concentracién de
los estudiantes en lugares abiertos.

v" Suspender la formacion o concentracion en lugares abiertos de los estudiantes, cualquiera sea su
objetivo (actuacion, asambleas, talleres efc.) en épocas del afio donde por efectos del clima, los |
niveles de radiacion solar son “muy altas” o extremadamente alta” segin SENAMHI, para lo cual |
debera revisar la web www.Senamhi.gob.pe

v Disponer que el desarrolio de las actividades, deportivas y ofras, que se realizan al aire libre se

efectien preferentemente hasta las 10:00 horas o a pattir de las 16:00 horas, de lo contratio,

procurar realizarlas en espacios techados o provistos de sombra natural.

Gestionar con apoyo de la Comision ambiental y de gestion de riesgos, acuerdos, convenios, o

alianzas interinstitucionales con el mismo ministerio de salud u otra institucion de la sociedad civil o

sector privado presente en la localidad, con la finalidad de implementar acciones de sensibilizacion

y capacitacion a docentes, estudiantes y familia, asi como ofras acciones que contribuyan a

minimizar los efectos nocivos de la radiacion solar. ‘

Promover la arborizacion en la IE con especies que provean sombra natural, para lo cual, en

coordinacion del gobierno focal, se incentivara la realizacion de dicha actividad,

v" Gestionar la adquisicion y colocacion de mallas en Raschel en las areas abiertas de /a IE en donde
se desarrolla acciones educativas (actividades pedagogicas e instifucionales) a través de sus
recursos propios o a partir de alianzas con organizaciones civiles, instituciones publicas o privadas.

v" Gestionar la disposicion o hebedores o puntos de agua segura en los espacios educativos (aulas,
laboratorios, patios etc.) para el consumo directo a fin de evitar la deshidratacion de los estudiantes
que practican actividad fisica o de otra indole a través de sus recursos propios o a partir de afianzas
con organizaciones civiles, instituciones publicas o privadas.
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Resolucion de Secretaria General
N°3 68 -2017- MINEDU

Lima, - ] 9 Dl{: 2017

VISTOS, el Expediente N° 0063299-2016, los Informes N° 111-2016-MINEDU/NMGP-
DIGEBR-UEA, N°  213-2016-MINEDUNMGP-DIGEBR-UEA vy N°  182-2017-
MINEDUNMGP-DIGEBR-UEA de la Bireccidon General de Educacion Basica Regular; el
Informe N° 1149-2017-MINEDU/SG-OGAJ de la Oficina General de Asescria Juridica, y;

CONSIDERANDO:

Que, conforme a lo dispuesto por el [iteral g) del articulo 8 de la Ley N° 28044, Ley
General de Educacion, |a educacion peruana se sustenta, entre otros, en el principio de la
-1 conciencia ambiental, ef cual motiva el respeto, cuidado y conservacion del entorno natural
como garantia para el desenvolvimiento de |a vida;

Que, el articulo 1 del Decreto Supremo N° 017-2012-ED aprueba la Politica Nacional
de Educacién Ambiental, como instrumento para desarrollar la educacidén, cultura vy
ciudadania ambiental nacional orientada a la formacion de una.sociedad peruana sostenible,
competitiva, inclusiva y con identidad,;

Que, de acuerde a lo sefialado por los literales a) y b) del articulo 2 de la Ley N° 30102,
los titulares de las instituciones y entidades publicas y privadas, a fin de reducir los efectos
nocivos acasionados por |a exposicidn a la radiacion solar, tienen entre otras obligaciones,
el deber de desarrolfar aclividades destinadas a informar y sensibilizar al personal a su cargo
acerca de los riesgos por la exposicidn a la radiacion solary la manera de prevenir ios dafios
que esta pueda causar; asi como disponer que las actividades deportivas, religiosas,
institucionales, civicas, protocolares o de cualquier otra indole que no se realicen en
ambientes protegidos de la radiacién solar se efectien preferentemente entre las 8:00 y las
10.00 horas o a partir de las 18:00 horas;

Que, mediante el articulo 1 de la Resolucion Ministertal N° 177-2015 MINEDU, se
conforma la Unidad de Educacion Ambiental, como unidad funcional no orgénica en la
Direccion General de Educacion Basica Regular, a cargo de la promaocion y orientacién de
fa implementacion de [a Politica Nacichal de Educacién Ambiental, cuyas facuftades son
promaver y orientar la implementacion de la Politica Nacional de Educacion Ambiental en el
sistema educativo nacional, coordinar y orientar la aplicacién del enfoque ambiental en los
recursos educativo-pedagogicos, y en los contenidos y modalidades de formacion docente
en servicio; y promover y articular el desarrallo e implementacién de las estrategias y
metodologias de la educacion con enfeque ambiental para la formacian integral de los
estudiantes vy la conservacion de los recurses naturales:

Que, con Oficio N° 1755-2016-MINEDUNMGP-DIGEBR, la Direccion Genersi de
Educacion Basica Regular remite al Despacho Viceministerial de Gestion Pedagogica, el
Informe N° 111-2016-MINEDUNMGP-DIGEBR-UEA, el mismo que fue complementado con
los Informes N° 213-2016-MINEDUNMGP-DIGEBR-UEA v N° 182-2017-MINEDU/NMGP-
DIGEBR-UEA, a través de los cuales se sustents la negesidad de emitir un nuevo marco

normative para establecer disposiciones para la {mplement
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(actividades institucionales y pedagogicas) orientadas a la prevencién de los efectos nocivos
para la salud por efecto de la exposicién prolongada a la radiacion solar, de estudiantes,
docentes, directivos y demas miembros de la comunidad educativa, en instituciones
educativas pGblicas y privadas de la educacion bésica; educacién técnico-productiva;
educacién superior tecnolégica, pedagoégica vy artistica, a nivel nacional y de manera
descentralizada;

Que, de acuerdo a! literal f) del articulo 2 de la Resolucion Ministerial N° 002-2017-
MINEDLU, modificado por el articulo 3 de la Resolucién Ministerial N° 568-2017-MINEDU, se
delega en la Secretaria General del Ministerio de Educacién, entre ofras facultades y
atribuciones, la de emitir los actos resolutivos gue aprueban, modifican o dejan sin efecto

ajlos Documentos Narmativos en el ambito de competencia del Despacho Ministerial,

s Con el visado del Despachao Viceministerial de Gestién Pedagdgica; del Despacho
o Viceministerial de Gestion Institucional; de la Direccién General de Educacién Basica
Regular; de |a Direccion General de Educacion Basica Alternativa, Intercultural Bilingle y de
Servicios Educativos en el Ambito Rural; de la Direccion General de Servicios Educatives
Especializados; de la Direccién Generat de Desarrollo Docente; de la Direccion General de
Educacién Téchico-Productiva y Superior Tecnoldgica y Artistica; de la Direccion General
de Gestion Descentralizada; de |a Direccion General de Calidad de la Gestion Escolar; y de
la Jefa de la Oficina General de Asesoria Juridica;

De conformidad con lo dispuesto en el Decreto Ley N° 25762, Ley Organica del
Ministerio de Educacion, modificado por la Ley N° 28510; el Reglamento de Organizacion y
Funciones del Ministerio de Educacion aprobado por Decreto Supremo N° 001-2015-
MINEDU; y en virtud a las facultades delegadas mediante Resolucion Ministerial N® Q02-
2017-MINEDU vy sus modificatorias;

SE RESUELVE:

Articulo 1.- Aprobar [a Nerma Técnica denominada “Disposiciones para la adopcion
de medidas preventivas frente a los efectos nocivos a la salud por la exposicion prelongada
a la radiacién solar en instituciones educativas publicas y privadas de Educacién Basica,
Educacion Técnico-Productiva; Educacién Superior Tecnoldgica, Pedagogica y Artistica”, la
misma que como Anexo forma parte integrante de ia presente Resolucion.

Articulo 2.- Disponer la publicacién de la presente resolucién y su Anexo, en el

Sistema de Informacion Juridica de Educacion — SIJE, ubicado en el Portal Institucionat del
i {a de la publicacién de la presente

dubliquese.

) Secretaria General
Ministerio da Educacién




368-201/-MINEDU

DISPOSICIONES PARA LA ADOPCION DE MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LOS
EFECTOS NOCIVOS A LA SALUD POR LA EXPOSICION PROLONGADA A LA
RADIACION SOLAR EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y PRIVADAS DE
EDUCACION BASICA; EDUCACION TECNICO-PRODUCTIVA; EDUCACION
SUPERIOR TECNOLOGICA, PEDAGOGICA Y ARTISTICA

FINALIDAD

Establecer disposiciones para la impiementaciéh de accionss educativas (actividades
institucionales y pedagégicas) orientadas a la prevencion de los efectos noclvos para la
salud por efecto de la exposicion prolongada a la radiacién solar, de esfudiantes,
docentes, directives v demas miembros de fa comunidad educativa, en instituciones
educativas publicas y privadas de |la educacién basica; educacion técnico-productiva;
educacion superior tecnoldgica, pedagégica y artistica, a nivel nacional y de manera
descentralizada,

OBJETIVOS
2.1, Obhjetivo General

Promover en los estudiantes, asl como en los demé&s miembros de |la comunidad
aducativa, una conciencia reflexiva acerca de las consecuencias negativas en la salud
como resultado de la exposicién prolongada a la radiacion solar, implementando
acciones durante toda época del afio, que permita preverirlas, modificando habitos y
adaptando compertamientos saludables.

2.2, Objetivo Especifico

2.21. |Informary sensibilizar acerca de la importancia de adoptar medidas preventivas
que eviten la afectacién de la salud por expoesiciones prolongadas a la radiacion
solar al personal directivo, perscnal docente y demas miembros de la comunidad
educativa de las instifuciones educativas publicas y privadas de la educacion
basica; educacion técnico-productiva; educacién superior tecnolégica,
pedagdgica y artistica; y al personai de las Unidades de Gestién Educativa Local
y de [as Direcciones Regionales de Educacion.

2.2.2, Promover la adopcion y/o medificacién de habitos y comportamientos orientados
a la salud preventiva en los estudiantes, asi como en los demas miembros de la
comunidad educativa de las institucicnes educativas publicas y privadas de la
educacion  basica; educaciéon técnico-productiva; y educacion superior
tecnologica, pedagogica y artistica,

ALCANCE

3.1. Ministerio de Educacion

3.2. Direcciones Regionales de Educacion o las que hagan sus veces.

3.3. Unidades de Gestidn Educativa Local.

3.4. Instituclones Educativas publicas vy privadas de Educacion Basica, Educacion
Técnico-Productiva; Educacion Superior Tecnoldgica, Pedagaégica y Artlstica.

BASE NORMATIVA
4.1, Ley N° 28044, Ley General de Educacion y sus modificatorias.

4.2, Ley N° 30102, Ley que dispcne medidas prevantivas contra los efectos nocivoes
para la salud por la exposicion prolongada & la radiacién salar.




368 -2017-MINEDU

DISPOSICIONES PARA LA ADOPCION DE MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LOS EFECTOS NOCIVOS A LA SALUD POR LA
EXPOSICION PROLONGADA A LA RADIACION SOLAR EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y PRIVADAS DE EDUCACION
BASICA; EDUCACION TECNICO-PRODUCTIVA; EDUCACIGN SUPERIOR TECNOLOGICA, PEDAGOGICA Y ARTISTICA

4.3. Decreto Supremo N° 011-2012-ED, que aprueba el Reglamento de la Ley N°
28044, Ley General de Educacidn y sus modificatorias.

4.4. Decreto Supremo N° 017-2012-ED, que aprueba la Politica Nacional de
Educaciéon Ambiental.

4.5. Decreto Supremo N° 016-2016-MINEDU, que aprueba el Plan Nacional de
Educacién Ambiental 2017-2022 (PLANEA).

4.6. Resolucion Ministerial N° 321-2017-MINEDU.

V. SIGLAS Y TERMINOS

Para efectos de la presente Norma Técnica se entiende por:

5.1. DIFQID: Direccién de Formacién Inicial Docente

5.2. DIGEBR: Direccion General de Educacién Basica Regular,

5.3. DIGESE: Direccion General de Servicios Educativos Especializados

5.4. DIGESUTPA: Dirsccion General de Educacién Técnico-Productiva y Superior
Tecnolégica y Artistica.

5.5, DIRESA: Direccidn Regional de Salud.

5.6. [DiSA: Direccion de Saiud.

5.7. DRE: Direccién Regicral de Educacion.

5.8, IE: institucion Educativa.

5.9. |L.EE.: Instituciones educativas, comprenden la Educacion Basica, la Educacion
Técnico Productiva y las Instituciones de Educacion Superior.

5.10. IGED: Instancias de Gestion Educativa Descentralizada dependientes del
Gobierno Regional

5.11. Minedu: Ministerio de Educacion.

5.12. SENAMHE Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia

5.13. UGEL: Unidad de Gestién Educativa Local.

Vi, DISPOSICIONES GENERALES

Correspende a las 11.EE. plblicas y. privadas de la educacion basica; de la educacion
técnico-productiva; de la educacién superior tecnolégica, pedagégica y artistica;
implementar las medidas preventivas, frente a los efectos nocivos a la salud per
exposicion prolongada a fa radiacién solar. La pricrizecion de dichas medidas, se
efectuara teniendo en cuenta la ubicacion geografica de cada IE.

Para tal efecto, las referidas II.EE. deberan tener presente entfe otras acciones las
siguientes: P

6.1. Implementar de manera permanente, acciones educativas para informar y
sensibilizar a les miembros de la comunidad educativa sobre los riesgos por la
exposicion a la radiacion solar.

6.2. Promover el uso de l0s elementos que brinden proteccion contra a radiacion solar

tales como: sombrero de ala ancha que cubra orefas, cuelio; sombrilla, camisas

o blusas y polos de manga larga y colores claros, blogueador solar de factor de

proteccidon mayor a 30, lentes con filtro UV, antre otros.

Limitar como maximo a quince (15) minutes y una (01) vez a la semana, la

formacion ¢ concentracion de los estudiantes en lugares abierios.

Suspender la formacion o concentracién en lugares abiertos, de los estudiantes,

cuaiguiera sea su objefivo (actuacion, informativa, asambleas, etc.), en epocas

del afio donde por efectos del clima, los niveles de radiacion sclar son “muy afta"

o “extremadamente alta” segun el reporte del SENAMHI, para lo cual debera

revisar la web: www.senamhi.gob.pe

ra
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DISPOSICIONES PARA LA ADOPCION DE MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LOS EFECTOS NOCIVOS A LA SALUD POR LA
EXPOSICION PROLONGADA A LA RADIACION SOLAR EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y FRIVADAS DE EDUCACION
BASICA; EDUCACION TECNICO-PRODUCTIVA; EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICA, PEDAGOGICA Y ARTISTICA

BRI e Wiy aka Latigrnadamente alle

Niveles de radiacion solar. Fuente: SENAMHI

iPuede tiEantengase a b sornbes durante 16t s54t dutagte Iy horas
peraaneces on 131 homs centrales del dig! contesfes del diat
shexterionsin  pangasscamisy, rems de protecdén 1Busage ks sombiral
rlexgol sotary sorbrerol {San Impsescingibhes camisa,
creind de pratection
t4lar y sombrero!

Fuente: Organizacién Mundizl para la Salud

6.5. Disponer que el desarrollo de las actividades pedagdgicas, deportivas v ofras,
que se realizan al aire libre, se efectlen preferentemente hasta las 10:00 horas o
a partir de las 16:00 horas, de Io confrario, procurar realizarlas en espacios
techados, o provistos de sombra natural.

6.6. Gestionar con apoyo de la Comisién Ambiental y de Gestion de Riesgos,
acuerdos, convenios o alianzas interinstitucionales con el Ministerio de Salud, u
otra institucién de la sociedad civil o secter privade presente en la localidad, con
la finalidad de implementar acciones de sensibilizacién y capacitacion a docentes,
estudiantes y familias, asi como ofras acciones que confribuyan a minimizar los
efectos nocivos que ocasiona la radiacion solar.

6.7. Promover la arborizacion en la IE, con especies que provean sombra natural, para
lo cual en coordinacién con el gobierno local, se incentivara la realizacion de dicha
actividad.

abiertas de la IE donde se desarrollan acciones educafivas {aclividades
pedagdgicas e institucionales) a través de sus recurses prepios ¢ a partir de
alianzas con organizaciones civiles, instituciones publicas o privadas.

6.9. Gestionar la disposicion de bebedercs o puntos de agua segura en los espacios
educativos (aulas, laboratorics, patics, efc.}, para el consumo directo a fin de
evitar la deshidratacion de los estudiantes que practican actividad fisica o de ctra
indole, a través de sus recursos propios o a pariir de alianzas con organizaciones
civiles, instituciones publicas o privadas.

. Promover la celebracion del “Dia de [a Capa de Ozono y la Proteccion de la

Radiacion Ultravioleta”, el dia 16 de setiembre, realizandc actividades

pedagogicas, que femenien la adepcion de medidas que ayuden a prevenir los

problemas originados por la exposicion a la radiacion solar bajo la censigna de,

“La exposicion prolongada a la radiacion soflar produce dafic a la salud’,

enfatizando sus causas v la importancia de la adopcién de buenas practicas de

ecoeficiencia que promuevan las 3 R: reducir, reusar y reciclar, como accién para
contrarrestar el Cambio Climatico.

. Promover gue los estudiantes realicen campafas de concientizacidén en [g

comunidad, sobre los efectos nocivos de la exposicion prolongada a la radiacion

soiar.

[ ]

6.8. Gestionar la adquisicién y colocacién de mallas en tejido raschel en las areas




368 -2017 -MINEDU

DiSPOSICIONES PARA LA ADOPCION DE MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LOS EFECTOS NOCIVOS A LA SALUD POR LA
EXPOSIQION PROLONGADA A LA RADIACION SOLAR EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y PRIVADAS DE{EDUCACION
BASICA; EDUCACICON TECNICO-PRODUCTIVA; EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICA, PEDAGOGICA Y ARTISTICA

VII. DISPOSICIONES ESPECIFICAS

7.1. Del Ministerio de Educacién

7.11

7.2, Delas

7.2.1

7.2.2

7.2.3

7.2.4

7.25

7.2.6

7.2.7

7.2.8

De las

7.3.1

7.3.2

Brindar asistencia técnica a través de los especialisias de educacion
ambiental asignados a las IGED para la adecuada implementacion de |a
presente norma técnica.

Promever la inclusion de las disposiciones de la presente norma, en los
documentos de gestion institucional y en las disposiciones que elaboren
y emita la DRE.

El Minedu a través de la DIGEBR, es la respansable de la supervision y
evaluacion del cumplimiento de la presente norma técnica a nivel
nacional, la cual de manera conjunta articuiaré con la DIGESE para el
caso de los colegios de alto rendimiente y can la DIGESUTPA para la
implementacion de la misma en !a educacidén técnico-productiva y
superior tecnolbgica y artistica; v, con la DIFCID para su implementacion
en la educacion superior pedagoégica.

Direcciones Regionales de Educacién (DRE) o quien haga sus veces

Promover la inclusién de las disposiciones de la presente norma, en los
documentos de gestion institucional y en las dispesiciones gue elaboren
y emita {a UGEL de su jurisdiccion,

Inciuir en sus documentos de gestién institucional, la otligatoriedad de la
implementacion de la presente norma.

Elaborar normativa regional que disponga, en base a la realidad ferritorial,
acciones orientadas a prevenir los efectos nocivos en la salud debido a la
exposicién prolongada a ta radiacién solar.

Brindar asistencia técnica a las UGEL de su jurisdiccion para la
implementacion de la presente norma técnica, asi como de la normativa
regional que en relacion al tema se haya emitido.

Supervisar y evaluar el cumplimiento de fas funciones de las UGEL con
relacion a lo dispuesto en la presente norma técnica, y reportar al Minedu
anualmente el cumplimiento de la presente norma,

Coordinar con la DIRESA, DISA, Direccién Regional de Trabajo, Direccion
Regional del Senamhi {donde hubiese), las Gerencias de Recursos
Naturales y Gestion Ambiental y afines, as{ como scaciedad civil u otras de
la jurisdiccion, la programacion e implementacion de accicres para la
prevencion, pramecion, sensibilizacion y asistencia técnica a las UGEL,
con énfasis en aguelias con mayores niveles de radiacion sclar.

Adoptar medidas para proteger las areas abiertas de las DRE o quien
haga sus veces, priorizando aquelias zonas donde el publico permanece
y/o se atiende, colocando preferentemente malias en tefido raschel, para
evitar el ingreso de los rayos ultravioleta.

Promover entre el personal de la DRE, el uso de implementos de
proteccion come sombreros de ala ancha, blogueador solar, lentes con
filtro UV, entre otros.

Unidades de Gestién Educativa Local (UGEL)

Promaver la inclusion de las disposiciones de la presente norma, en los
documentos de gestion que elaboren las iL.EE. de su jurisdiccion,

Inciuir en sus documentos de gestidn institucional, la chligatoriedad de la
implementacion de la presente norma, asi como de las disposiciones
normativas gue emita fa DRE a la que pertenece.

Brindar asistencia técnica a las il.EE. publicas y privadas de la educacion
basica; la educacién técnico-productiva; y educacion  superior
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DISPOSICIONES PARA LA ADOPCION DE MEDIDAS PREVENTIVAS FRENTE A LOS EFECTCS NOCIVOS A LA SALUD POR LA
EXPOSICION PROLONGADA A LA RADIAGION SOLAR EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y PRIVADAS DE EDUCACION
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tecnolagica, pedagégica y artistica; para que incluyan en sus documentios
de gestién, lo dispuesto en la presenie norma técnica, asi como las
disposiciones normativas gue la DRE emita en relacién al tema.

7.3.4 Supervisar y reportar a la DRE, semestralmente, sobre el cumplimiento
de lo dispuesto en ia presente norma fécnica, precisando aquellas 1.EE
publicas y privadas gue incumplan lo indicado en cuanto al tiempo para la
formacion y/o el desarrollo de actividades deportivas, religiosas, civicas o
de cualquier indole, en periodos de alta temperatura y/o alta radiacién
solar a pesar de no contar con medidas de proteccion necesarias.

7.3.5 Verificar que las l1.EE. de su jurisdiccion cuenten cen las condiciones de
infraestructura para la practica de la actividad fisica en el horarie de las
10:00 a las 16:00 horas, consideradas de mayor radiacién solar.

7.3.6 Fortalecer la articulacién con la Sub Direccion Regional de Salud, Redes,
Microrredes de Salud, Gobiernos Locales y la sociedad civil y sector
privado; a fin de organizar {as acciones orientadas a la prevencion,
sensibilizacion, asistencia técnica en las IL.EE. de su jurisdiccion en temas
retacionados a los dafios producidos por la exposicion a ta radiacién solar,
cambio climatico y salud.

7.3.7 Supervisar y evaluar que las [I.EE. publicas y privadas, cumplan con lo
dispuesto en la presente norma técnica.

7.3.8 Adoptar medidas para la proteccion de las areas abierfas de la UGEL
priorizando aqueilas zonas donde el plblico permanece y/o se atiende,
colocando preferentemente mailas en tejido raschel, para evitar el ingreso
de los rayos ultravioleta.

7.3.9 Promover entre el persenal de la UGEL el uso de los implementos de
proteccion como sombrero de ala ancha, protector sofar, lentes con filtro
UV, enire otros.

7.4. De las instituciones educativas

7.4.1. Las ILEE. publicas y privadas de la educacion basica; de Ja educacion
técnico-productiva; de la educacion superiar tecnologica, pedagoégica vy
artistica, deben aseguraria implementacién de la presente norma técnica,
en cumplimiento de ia normativa vigente.

7.4.2. Incorporar acciones educativas para informar y sensibilizar a la
comunidad educativa sobre los riesgos por la exposicién prolongada a la
radiacién solar, en los documentos que se vinculen al trabajo de la
Comision Ambiental y de Gestién de Riesgos y ofros gue la |E considere
pertinentes.

7.4.3. Implementar proyectos de aprendizaje, actividades, asi como proyectos
educativos ambientales integrados, en la programacion de la |1E que
ahborden las consecuencias e importancia de ia adopeion de medidas para
el cuidado de la salud por la exposicion prolongada a is radiacion solar y
la promocion de habitos y estilos de vida saludables y sostenibles con
proyeccién a la comunidad, con la finalidad de movilizar competencias v
capacidades enmarcados en el Currfcuio Nacional de la Educacion
Basica y/o los disefics curricuiares vigentes para fa educacion basica {en
donde no se impiemente el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica),
en los curricules gue cofrespondan a la educacion tecnico productiva,
educacion superior tecnologica, pedagegica y artistica.

7.4.4. Corresponde a los docentes, sensibilizar a los estudiantes schbre la
impertancia de la proteccién como accion de prevencion para el cuidade
de su salud frente a los efectos de I3 radiacion solar, especialmente en
las horas de riesgo, asl como sensibilizar & informar de manera
permanente, a las familias, y como comunidad educativa en general,
sobre los efectos nocives en ia salud por la exposicion prolongada a la
radiacion solar,
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7.4.5,

7.4.6.

7.4.6

747

7.4.8

Orientar a las familias y a los estudiantes de educacion superior, acarca

de la importancia de una alimentacién saludable y en especial en los gue

lzs permita mantener hidratados a los estudiantes, {o cual complementa
la actividad pedagbgica.

Disponer que el desarrollo de las actividades pedagégicas, deportivas y

otras, que se realizan al aire libre, se efectlen preferentemente hasta las

10:Q00 horas o a partir de las 16:00 horas, de lo contrario, procurar
realizartas en espacios techados, o provistos de sombra natural.

En el caso de |la practica de las actividades de educacion fisica, se

propone:

a. Organizar fos horarios en blogues: dos (02) bloques de una {01) hora
cada uno; o dos (02) blogues, de una {01) hora y ei otro blogue de
dos (02) heras, elle segun el niimero de horas asignadas para esta
practica y segln sea el contexto climatalégico de la regién. (Ver
numeral 6.4}

b. Priorizar la practica de la educacion fisica entre fas 08:00 horas a
10:00 horas; asicomo a partir de las 16:00 horas a 18:00 horas, para
los estudiantes de ios cicles |, It y il en la medida de gue las
condiciones de espacio e infraestructura lo permitan. En caso no se
relinan estas condiciones, se podra desarrollar la actividad enire ias
10:00 horas y las 16:00 heras, asegurando que los estudiantes estén
provistos de los implementos de proteccion sefialados en el numeral
6.2, aplicande los horarics por blogues. Esta disposicion tambien rige
para los estudiantes de los ciclos 1V, V, Vl y VI, asi como para las
diferentes modalidades y forma de educacion.

c. Para la practica de las actividades de educacion fisica en el casc de
las carreras o programas de estudios en la Educacion Superior
Pedagogica, se deberd tomar en cuenta lo dispuesto en los
numerales 6.2 y 6.4 de la presente norma tecnica.

Adoptar medidas para ia proteccion de las areas abiertas de la institucion

priorizando aguellas zonas donde se desarrollan actividades al aire libre,

colocando preferentemente mallas en tejido raschel, para evitar el ingreso
de los rayos ultravioleta.

Promover la arborizacion en la |1E, con especies que provean sombra

natural, para lo cual se coordinara con &l gobierno local la realizacion de

ia actividad.

Promover con la colaboracion de la Comision Amhbiental y de Gestion de

Riesgos, la participacion estudiantil en los concursos educativos

nacionales gue promueve &l Minedu u otro sector.u ofra organizacion, asi

como otros concursos locales, provinciales, regionaies, relacionados a la
tematica de |a presenie norma.

VIlIl. DISPOSICION COMPLEMENTARIA

8.1

8.2

Entiéndase gue las menciones hechas en las presentes disposiciones referidas a
estudiantes y docentes no hacen discriminacion alguna entre hombres y mujeres,
en concordancia con o establecido en el numeral 3 def articulo 4 de la ley 28983,
Ley de Igualdad de Oportunidad entre Mujeres y Hombres.

La implementacion de fa presente norma, se hara de manera progresiva a partir
de s aprobacion; siendo obligatoria en toda su extension, a partir del aho 2019.




