
 

Comas, 17 de marzo de 2023  
  

OFICIO MÚLTIPLE N°   43   -2023-MINEDU/VMGI-DRELM-UGEL04-AGEBRE  
  

Señor(a):  
DIRECTORES DE LAS IIEE PÚBLICAS Y PRIVADAS-UGEL 04.  

Presente. -  
  

 Asunto   : Solicita nóminas de los adolescentes matriculados (De 12 

   a 17 años 11 meses, 29 días) para brindar el paquete 

   de cuidado integral de salud-DIRIS LN.  

    
 Referencia : OFICIO N° 0615- 2023-MINSA/DIRIS.LN/1 

 

Tengo el agrado de dirigirme a usted para comunicarle que, en atención al asunto de 

la referencia, la Dirección de Redes Integradas de Salud de Lima Norte “DIRIS LN” a 

través de la Etapa de Vida Adolescente (EVAJ) ha programado realizar las acciones 

para el Cuidado Integral de salud de las y los adolescentes en las instituciones 

educativas focalizadas de nuestra jurisdicción (Anexo). Siendo las acciones a 

implementar: 
 Suplementación preventiva de hierro para anemia en adolescentes mujeres.  

 Consejería en Salud Sexual para el autocuidado de su salud y prevención de embarazo 

adolescente. Identificación de factores de riesgo en las y los adolescentes.  

 Dosaje de hemoglobina y descarte de glucosa. Consejería en Alimentación Saludable. 

 Consejería en Salud mental y tamizaje de salud mental.  Vacunación según esquema 

normado. Salud ocular. Evaluación bucal y sesiones educativas de higiene bucal.  

 Desparasitación, entre otras prestaciones de salud. 
 

Al respecto, se solicita remitir la nómina de los y las adolescentes matriculados (abril-

noviembre 2022) al siguiente enlace: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBUN0d8vOas1SqRzpZXHIRQ5rNrkPIlg

OBA3hvV2JInC5eEQ/viewform 
 

Asimismo, brindar las facilidades necesarias para que los responsables de EVAJ de los 

establecimientos de salud (Anexo), previa coordinación, implementen las acciones para 

brindar el paquete de “cuidado integral de salud a las y los adolescentes”.  
 

Cabe señalar que se suscribe el presente documento en mérito a las facultades 

conferidas y establecidas en la Resolución Directoral Nº07852-2022-UGEL.04.  
  

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresarles los sentimientos de mi 

especial consideración.  

  
Atentamente,  

  

  

  

 

  

GILY FLERIDA ESPINOZA YUPANQUI  

Jefa del Área de Gestión de la Educación Básica Regular y Especial  

Unidad de Gestión Educativa Local 04  
GFEY / J.AGEBRE  
NMCV / EE.AGEBRE  
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